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Abstract 

The current research paper is a comparative account of the philosophy of the fanā (annihilation) and 
baqaa (subsistence) in the context of metaphysical Islamic Sufi waqhabi, and is compared with a non-

dualistic system of the Advaita Vedanta. Concentrating more on the teachings of Ibn ʿArabī, Rūmzi, 

and al-Ghazālix of the Sufi tradition, and including Advaita Vedanta by Shaṅkara, the study 
explores the major metaphysical ideas of the nature of ultimate reality, the connection between the 
Absolute and contingent, self-realization, and spiritual liberation. Both traditions focus on the 
overcoming of the ego-self to realize oneness with the ultimate reality, which in both Sufism and 

Advaita are referred to as fanā fi’llah then baqwa bi’llah (in Sufism), and as the realization of the 
identity between 2 determinations: 2 2 Aatman (individual self) and Brahman (universal reality). 
Although the phenomenological parallels between the Islamic Sufism and Advaita Vedanta strikingly 

echo, direct knowledge ( ʿilm ḥuḍūrī / aparokṣa jñāna ), love/devotion and dissolution of duality, 
there are fundamental differences: Islamic Sufism preserves a distinct ontological difference between 

creator and creation (even in the highest forms), which is based on tawḥīd, whereas the Advaita 
Vedanta erases all differences in non-dual Brahman, in which multiplicity is an illusion ( The paper 

follows the history of development, discusses primary sources (Fuṣūṣ al-ḥikam, Mathnawī, 
Upaniṣads, Brahma-sutra-bhaskaya) and compares the epistemological methods (love-based ascent 
vs. jnanabased discrimination), as well as, ethical/practical implications (tazkiya vs. sadahana). It 
infers that although there are common mystical motifs which give possibility of interfaith dialogue as 
well as understanding, the underlying theological commitments namely the personal theism and the 
impersonal absolute monism provide insurmountable differences. The paper shows the usefulness of 

these concepts in the modern-day interreligious peace and indicates the directions in which 
phenomenological and comparative research can be taken. 
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 مقدمہ و پس منظر ۔1

کات اور اتلافاتت کا جود مشتراس تحقیقی مقالے کا عنوان "اسلامی تصوف اور ہندو فلسفہ ادویت ویدانت کا تقابلی مطالعہ" ہے جو کہ دو اہم روحانی روایات کے درمیان مو

فہ  و  را  ہے  اسے  میں ان ضاجائزہ پیش کرتا ہے۔ اس تحقیق کی اہمیت اس امر میں پوشیدہ ہے کہ موجودہ دور میں جب مختلف مذاہب اور ثقافتوں کے درمیان کشیدگی میں ا

ں میں دچسپی  کا باث  نے  گی لکہ  امم ارری کو جاتا ہے۔ یہ تحقیق نہ صرف علمی حلقو روحانی روایات کا مطالعہ جو باہمی افہام و تفہیم کو فروغ دے سکتی و ں  نہایت ضروری و 

وایات کے درمیان ہمیشہ سے ر بھی ان گہرے روحانی تصورات سے روشناس کروائے گی جو انسانی وجود کے اسرار و رموز کو کھولتے ہیں۔ جنوبی ایشیا کی تاریخ میں ان دونوں

 کوش  کرں  ے  کہ س  رح  دو  ے  اس طے  کی ثقاتی  اور کریی تاریخ کو گہرای  سے تاثر  یا  ہے۔ اس تحقیق کے ررعے  ہم یہ مجھنے  کیایک دلچسپ تعامل را  ہے جس
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مطالعہ بین المذاہب  ۔ یہہے مختلف مذہبی دھارے ایک ہی قسم کے روحانی سوالات کے جوابات تلاش کرتے ہیں اور ان کے جوابات میں کتنی یکسانی اور کتنا فرق پایا جاتا

 مکالمے کو نئی راہیں دکھا سکتا ہے اور مختلف عقائد کے ماننے والوں کے درمیان باہمی احترام کو فروغ دے سکتا ہے۔

 تحقیق کے مقاصد  سوالات اور مفروضات

کا تجزیہ پیش یا  ہے۔ دوسرا اہم مقصد ان دونوں روایات  اتاس تحقیق کے بنیادی مقاصد میں سب سے پہلے اسلامی تصوف اور ہندو فلسفہ ادویت ویدانت کے بنیادی تصور

رتقاء کا جائزہ یاا ہے کہ س  امیں پائے جاے  والے مشترکہ روحانی خیالات اور ان کے درمیان موجود بنیادی اتلافاتت کو واضح یا ہے۔ تیسرا مقصد ان تصورات کے تاریخی 

 یا  دونوں روایات میں روحانی وقت کے تقاضوں کے مطابق ڈھلے۔ تحقیق کے مرکزی سوالات میں یہ شامل ہے کہرح  انہوں ے  مختلف ادوار میں اپنی شکل بدلی اور 

 ززادی کے تصورات میں کوی  یاکمال تک پہنچنے کا رحیقہ کار ایک جیسا ہے؟ یا  وحدت کے تصور کی دونوں روایات میں یکساں تشریح کی جاتی ہے؟ اور یا  ان کے ا ں نجات 

تجربات میں نمایاں مشابہت  پای  جاتی ہے؟ تحقیق کے مفروضات کے مطابق دونوں روایات اگرچہ مختلف مذہبی پس منظر سے تعلق رکھتی ہیں  لیکن ان کے روحانی مطابقت

دی فرق موجود ہے۔ تیسرا مفروضہ یہ ہے کہ پای  جاتی ہے۔ دوسرا مفروضہ یہ ہے کہ دونوں نظام ا ئے کری میں انسان اور کائناتی حقیقت کے باہمی تعلق کی تشریح میں بنیا

 دونوں روایات کے درمیان موجود مشترکات بین المذاہب ہم زہنگی کو فروغ دینے میں معاون ثابت و  سکتے ہیں۔

 رحیقۂ کار  دائرۂ تحقیق اور ماخذات

ف کے سلسلے میں مستند صوفیاء کی تصانیف اور لعہ شامل ہے۔ اسلامی تصواس تحقیق کے رحیقہ کار میں سب سے پہلے دونوں روایات کے بنیادی ماخذوں کا براہ راست مطا

دونوں روایات کے  ہندو فلسفہ کے بارے میں ادویت ویدانت کے بنیادی متن زیر مطالعہ لائے ہیں۔ دوسرا مرحلہ ان متون کے تجزیاتی مطالعہ پر مشتمل ہےجس میں

ر اسلامی تصوف کے خاص کر ابن عربی اور لات کی دیید دور میں عنوییت کا جائزہ ینے  پر مشتمل ہے۔ تحقیق کا دائرہ کاتصورات کا تقابلی جائزہ لیا ہے۔ تیسرا مرحلہ ان خیا

 تحقیق زھویں  صدی یہمولانا روم کی تعلیمات اور ہندو فلسفہ میں شنکر زچاریہ کے پیش کردہ ادویت ویدانت کے نظریات تک محدود  ہے۔ تاریخی دور کے حوالے سے 

ات میں اسلامی تصوف کے ی سے لے کر بارو ں  صدی عیسوی تک کے دور کا احا ک یا  ہے جو کہ دونوں روایات کے عروک کا دور جھا ج جاتا ہے۔ تحقیق کے بنیادی ماخذعیسو

  برہما سوتر اور شنکر زچاریہ کی تفسیرں  شامل کی ہیں۔ سلسلے میں فصوص الحکم  مثنوی عنویی اور احیاء علوم الدین جیسی کتابیں شامل ہیں جبکہ ہندو فلسفہ کے بارے میں اپنشد

 ثانوی ماخذات میں دیید محققین کی کتابیں اور تحقیقی مقالے استعمال کیے ہیں۔ 

 اصطلاحی و نظریاتی اساس ۔2

 فنا" اور "بقا" کی لغوی و اصطلاحی وضاحت"

  یستی  یا خامہ،  جبکہ بقا کے معنی ہیں دوام  بنیادی تصورات میں شامل ہے۔ فنا کے معنی ہیں عدم موجودگی"فنا" اور "بقا" کی اصطلاحی وضاحت تصوف اور اسلامی فلسفے کے 

 الہی میں مستقل طور پر ارئم رہنا تاستمرار یا ہمیشگی۔ صوفیاء کے ا ں فنا سے مراد نفسانی خواہشات اور مادی وجود کے ار ات سے ززادی حاصل کرنا ہے  جبکہ بقا سے مراد را

ساتھ قیام کو کہتے ہیں" ہے۔ امام غزالی ان تصورات کی وضاحت کرتے و ئے لکھتے ہیں: "فنا درحقیقت نفسانی خواہشات کے خاتمے کا نام ہے جبکہ بقا خداوندی صفات کے

1

۔ 

 انسان کے روحانی کے  کے دو اہم مرایں ہیں جو اسے حقیقتدیید محقق ڈاکٹر  ک جابر فیاض العلوانی اس موضوع پر روشنی ڈالتے و ئے کہتے ہیں: "فنا اور بقا کے تصورات در

مادی وجود سے ماوراء حقیقی وجود تک پہنچاتے ہیں"

2

ں انسان ۔ ان تصورات کی مزید وضاحت میں کہا جا سکتا ہے کہ فنا درحقیقت انسانی نفس کے تزکیہ کا زخری درجہ ہے جہا

 سے متصف و  کر ابدی زندگی حاصل کرتا ہے۔ ہے  جبکہ بقا اس کے بعد کی وہ کیفیت ہے جس میں انسان خدا کی صفات اپنی انا کو ختم کر کے خدا کی مرضی کے تابع و  جاتا

" 

                                                           
1

 93ء  ص 1311الغزالی  ابو حامد  احیاء علوم الدین  ارہرہ: دار المعارف   

2

ر  الإسلام    
فك
لل

هد  العالم  

مع
ل

 111ء  ص 1331العلوانی   ک جابر  قضاي   الفكر الإسلام  المعاصر  لندن: ا
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 وحدت الوجود" کا مفہوم اور اس کے مختلف ادوار

زی  ہیں۔ اس کے بنیادی معنی ہیں وجود کی حقیقی  وحدت الوجود کا مفہوم اسلامی تصوف کا ایک اہم اور متنازعہ تصور را  ہے جس کے مختلف ادوار میں مختلف تعبیرں  سامنے

 پیش یا   جیسا کہ وہ لکھتے ہیں: میںوحدت کا عقیدہ  جس کے مطابق تمام کائنات درحقیقت ایک ہی حقیقی وجود کا ظہور ہے۔ محی الدین ابن عربی ے  اس تصور کو فلسفیانہ انداز 

 ات ہیت ہیں""حقیقی وجود صرف خدا کا ہے اور ساری کائنات اس کی مختلف

3

 ۔ ڈاکٹر سید حسین نصر اس کی تشریح کرتے و ئے لکھتے ہیں: "وحدت الوجود کا تصور درحقیقت

خدا اور کائنات کے درمیان حقیقی ربط کو بیان کرتا ہے جس میں خدا کو حقیقی وجود اور کائنات کو اس کا ظہور قرار دیا جاتا ہے"

4

 ۔ اس تصور کے ارتقاء کے مختلف ادوار میں

 دگر  ے  اس پر اترااضات بھی وارد کیے ابتدای  صوفیاء سے لے کر ابن عربی اور ان کے بعد کے مفکرین تک مختلف تعبیرں  ملتی ہیں۔ بعض علما ے  اس تصور کی تائید کی جبکہ

 ہیں۔ اس کے باوجود یہ تصور اسلامی فلسفے اور تصوف میں ایک اہم مقام رکھتا ہے۔

ی ا ت
 ی ع
لطب
 اور اس کی فلسفیانہ نوعیت (Metaphysics) مابعدا

ی ا ت فلسفے کی وہ شاخ ہے جو وجود  حقیقت اور کائنات کی بنیادی نوعیت کے مطالعے سے متعلق ہے۔ اس کی فلسفیانہ نوعیت میں
 ی ع
لطب
وجودیات  علت و معلول  وقت  مابعدا

 ی عا ت وہ علم ہے جو وجود بذاتہ کے مطالعے سے شاخ قرار دیا  جیسا کہ وہ لکھتے ہیں: "اور مکان جیسے بنیادی تصورات شامل ہیں۔ ارسطو ے  اس علم کو فلسفے کی بنیادی 
مابعدالطب

متعلق ہے"

5

 ی عا ت ے  خدا  نفس اور کائنات کے
 بارے میں بنیادی ۔ دیید دور میں ڈاکٹر مادی فخری اس کی وضاحت کرتے و ئے لکھتے ہیں: "اسلامی فلسفے میں مابعدالطب

 کی کوش  کی ہے"سوالات کے جوابات دینے

6

 ی عا ت کی فلسفیانہ نوعیت میں حقیقت کی فطرت  علم کی حدوں  اور وجود کے مختلف مراتب جیسے
مسائل شامل  ۔ مابعدالطب

  اور زخرت جیسے ں  روشتوہیں۔ یہ علم محسوسات سے ماوراء حقائق کے مطالعے سے تعلق رکھتا ہے اور تجربی علوم سے مختلف ہے۔ اسلامی فلسفے میں اس علم ے  خدا  فر

 مسائل کو عقلی انداز میں مجھنے  میں اہم کردار ادا یا  ہے۔

 ۔اسلامی تصوف کا کریی و تاریخی ارتقاء1

 اسلامی تصوف کا کریی و تاریخی ارتقاء

ن کے تصورات پر نی ت یحسااسلامی تصوف کا کریی و تاریخی ارتقاء ابتدای  اسلامی دور سے جڑا و ا ہے۔ یہ روحانی تحریک اپنے زغاز میں زہد اور ا

7

۔ ابتدای  صوفیاء ے  

فیاء ے  قرزن و نت  کی تعلیمات کو صو دنیاوی لذتوں سے کنارہ کشی اور عبادت و ریاضت کو اپنا شعار بنایا۔ یہ دور سادگی اور باطنی پاکیزگی کی علامت جھا ج جاتا ہے جہاں پر

روحانی تعلیمات کو ظم س شکل دی لکہ   نات ے  بعد میں تصوف کے ظم س سلا ک کی بنیاد ری۔ ۔ ان سلا ک ے  نہ صرفاپنی روزمرہ زندگی کا حصہ بنایا۔ ان ہی ابتدای  رجحا

معاشرے میں اخلاقی اصلا  اور سماجی ہم زہنگی کے فروغ میں بھی اہم کردار ادا یا 

8

وغ فر۔ تصوف کا یہ ارتقاء درحقیقت اسلام کے باطنی پہلوؤں کی عملی تشریح اور ان کے 

ای  صوفیاء کی تعلیمات ے  بعد میں بتدکا داستان ہے جس ے  مختلف ادوار میں نہ صرف مذہبی کری کو تاثر  یا  لکہ  سماجی ڈھانچے کو بھی تشکیل دینے میں اہم کردار ادا یا ۔ ا

۔ انہوں ے  اپنے مل  اور تعلیمات سے ثابت یا  کہ اسلام یا  زے  والے صوفیاء کے لیے ایک مضبوط کریی بنیاد فراہم کی جس پر انہوں ے  تصوف کی عمارت کومستحکم

 شروع میں ہی علماء کی جاب کومحض ظاہری عبادات کا نام نہیں لکہ  اس کے باطنی پہلو بھی ہیں جن پر مل  پیرا و نا ہر مسلمان کے لیے ضروری ہے۔ یہی وجہ ہے کہ تصوف 

                                                           
3

 111ء  ص 1311ابن عربی  محی الدین  فصوص الحکم  دمشق: دار الکتاب العربی   

4

 ا رورڈ  نصر  سید  

 

 حكماء مسلمین  کیمبرک: جامعة

 

ة

 

 112ء  ص 1311حسین  ثلاث

5

 زکسفورڈ   

 

 عا ت  زکسفورڈ: جامعة
 ی
 89ء  ص 1321ارسطو  مابعدالطب

6

 کولمبیا   

 

  نیویارک: جامعة

 

 الإسلامی ة

 

سفة
 211ء  ص 1381فخری  مادی  تاریخ الفل

7

 11(  2111)لاو ر: مکتبہ اسلامی پبلشرز   وستان تکتصوف اور صوفیاء کی تاریخ عرب سے ہند ڈاکٹر محمد حفیظ الرحمن  

8

 89(  2113)اسلام زباد: محکمہ اوارف پاکستان   تاریخ تصوف امین احسن اصلاحی  
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 اپنایا وہ بعد میں زے  والے تمام جھا ج جاے  لگا۔ تصوف کے اس ابتدای  دور میں صوفیاء ے  جس سادگی اور درویشی کوسے قبولیت حاصل و ی  اور اسے دین کا لازمی حصہ 

تاریخی   زسانی و ی ۔ یہی وہمیں صوفی سلا ک کی مشترکہ میراث بن گئی۔ ان کی اس سادگی ے  عوام میں انہیں ہردلعزیز بنا دیا اور ان کی تعلیمات کو امم لوگوں تک پہنچنے

 اور کریی ارتقاء ہے جس ے  تصوف کو اسلام کی روحانی شاخ کے طور پر مستحکم یا  اور اسے زک تک زندہ رکھا و ا ہے۔

 وحدت الوجود کا ظہور اور ارتقاء

 مطابق کائنات میں موجود ہر کے تصوف کے کریی ارتقاء میں وحدت الوجود کے تصور کو مرکزی حیثیت حاصل ہے۔ یہ نظریہ وجود کی حقیقی نوعیت سے متعلق ہے جس

شے درحقیقت خدا ہی کی مختلف صورتوں میں ظہور پذیر ہے

9

 ۔ اس تصور ے  صوفیاء کے درمیان خدا اور مخلوق کے درمیان موجود فرق کو ختم کر کے ایک وحدانیت پر نی ت

اپنے مشاہدے اور ریاضت کے ررعے  اس حقیقت کو محسوس  تجربات کا نتیجہ ہے جنہوں ے کری کو جنم دیا۔ یہ نظریہ محض ایک فلسفیانہ بحث نہیں لکہ  صوفیاء کی راتی روحانی 

ب سے روشناس کرایا۔ اس سلویا ۔ وحدت الوجود کے اس تصور ے  نہ صرف اسلامی فلسفے کو گہرای  عطا کی لکہ  اس ے  صوفی شاعری اور ادب کو بھی نئے مضامین اور نئے ا

 اس ر ر کھو دا ہ ہے تو اسے ہر شے میں  دی کہ جب انسان اپنے نفسانی خواہشات کو اربو میں کر تا ہ ہے اور اپنے زک کو خدا کی بت م میںنظریے کے تحت صوفیاء ے  یہ تعلیم

خدا کا جلوہ نظر زے  لگتا ہے

10

محض خدا   everythingس کیا ۔ یہی وہ مقام ہے جہاں پر وحدت الوجود کا تصور عملی صورت اختیار کر تا ہ ہے اور صوفی کے لیے یہ دنیا اور

حدت الوجود ے  نہ صرف اسلامی و کا عکس بن کر رہ جاتی ہے۔ اس تصور کے ارتقاء ے  تصوف کو ایک نئی جہت عطا کی اور اسے دگر  مذہبی اور فلسفیانہ نظاموں سے ممتاز یا ۔

 صوفیاء ے  خدا اور مخلوق کے درمیان موجود لیت حاصل کی۔ اس نظریے کے تحتدنیا میں گہرے ار ات مرتسم کیے لکہ  اس ے  غیر اسلامی حلقوں میں بھی اپنی مقبو

نہ بنا را  لیکن اس کے باوجود اس نشا مصنوعی حد بندیوں کو ختم کر کے بت م اور اخوت کے جذبات کو فروغ دیا۔ یہی وجہ ہے کہ وحدت الوجود کا نظریہ مختلف ادوار میں تنقید کا

بات کو فروغ دینے اور زک بھی صوفی حلقوں میں اسے اہم مقام حاصل ہے۔ اس نظریے ے  انسانوں کے درمیان بت م اور رواداری کے جذ ے  اپنی ااتدیت برقرار ری۔ 

 میں اہم کردار ادا یا  ہے۔

 صوفیانہ فلسفے میں عشق  قرب اور فنا کا تصور

مربوط ہیں کہ ان میں سے ایک کے بغیر  یہ تینوں تصورات ایک دوسرے سے اس رح  صوفیانہ فلسفے میں عشق  قرب اور فنا کے تصورات کو بنیادی اہمیت حاصل ہے۔

دوسرے کا حصول ممکن نہیں۔ عشق سے مراد محض انسانی بت م نہیں لکہ  خدا سے والہانہ لگاؤ اور اس کی رات کے ساتھ روحانی تعلق ہے

11

۔ صوفیاء کے نزدیک عشق ہی وہ 

احساس سے سرشار و تا چلا جاتا ہے۔  ے  کا ررہ ب تی ہ ہے۔ یہ عشق جیسے جیسے ت ت اختیار کرتا ہے  انسان خدا کے قربت کےبنیادی قوت ہے جو انسان کو خدا تک پہنچا

 عشق کی ائی شی  شکل  کا یہ تصور درحقیقتقرب کا یہ احساس زخرکار فنا کے مقام پر پہنچا دا ہ ہے جہاں پر صوفی اپنی انفرادی حیثیت کو مٹا کر خدا کی رات میں ضم و  جاتا ہے۔ فنا

 ہے اور ان کے حصول کے یا ہے جہاں پر امشق اور معشوق کے درمیان کوی  حد اتصل باقی نہیں رہتی۔ صوفیاء ے  اپنی تعلیمات میں ان تینوں تصورات کو تفصیل سے بیان 

لیے مختلف روحانی مشقوں اور ریاضتوں کی نشاندہی کی ہے

12

۔ یہی وجہ ہے کہ نہیں اور قرب کے بغیر فنا کا تصور محض ایک خیال ہے ۔ عشق کے بغیر قرب کا حصول ممکن

 احساس کے ساتھ ہی صوفی شاعری میں عشق کے موضوع کو مرکزی حیثیت حاصل ہے۔ عشق کے ررعے  ہی انسان اپنے خالق حقیقی تک پہنچنے کی سعی کرتا ہے۔ قرب کے

رات مل کر صوفی کے روحانی کے  کو کمل یب ہے اور فنا کے ررعے  وہ اس قرب کی ائی ش کو چھو تا ہ ہے۔ یہ تینوں تصوانسان کو یہ احساس و تا ہے کہ وہ اپنے خدا سے کتنا قر

                                                           
9

 112(  2111)کراچی: ادبی اکادمی پبلیکیشنز   منطق الطیر فرید الدین عطار  

10

 31(  2118)لاو ر: علمی کتب خانہ   شاسلامی تصوف میں غیر اسلامی نظریات کی زمیز یوسف سلیم چشتی  

11

 111(  2111)کوئٹہ: مکتبہ رحمانیہ   1  جلد احیاء علوم الدین امام غزالی  

12
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 ن ت تصورات کو اپنی کرتے ہیں اور اسے اس مقام تک پہنچاتے ہیں جہاں سے وہ اپنے خالق کے ساتھ یگانگت کا تجربہ حاصل کر سکتا ہے۔ صوفیاء کی اکثریت ے  انہی

 ت کا مرکز بنایا ہے اور انہی کے ررعے  انہوں ے  لوگوں کو خدا تک پہنچنے کا را دک دکھایا ہے۔تعلیما

 کی کریی بنیاد Advaita Vedānta۔1

 ادویت ویدانت کی کریی بنیاد

بنیادی ماخذ اپنشد  برہما سوترا اور شنکر زچاریہ کی   threeادویت ویدانت ہندو فلسفے کا ایک اہم مکتب کری ہے جس کی بنیادں  ر یم ہندوستانی صحیفوں پر ری۔  گئی ہیں۔ اس کے

تعلیمات ہیں

13

 ہیں۔ برہما سوترا ے  ان ۔اپنشدوں کو ویدانت کا بنیادی ماخذ جھا ج جاتا ہے جن میں حقیقت کی نوعیت کے بارے میں گہرے فلسفیانہ خیالات پیش کیے گئے

کے ادویت ویدانت کو ایک کمل فلسفیانہ نظام کی  ریہ ے  زھویں  صدی عیسوی میں ان تعلیمات کی تشریح و تویح  کرخیالات کو یکجا کر کے ایک ظم س شکل دی جبکہ شنکر زچا

 پنی تفسیروں اور رسالوں کےاشکل دی۔ شنکر زچاریہ کی کوششوں سے یہ فلسفہ ہندوستان بھر میں پھیلا اور اسے ویدانت کا سب سے اہم مکتب کری قرار دیا گیا۔ انہوں ے  

نت کو ایک مضبوط کریی اررعے  اس فلسفے کو امم لوگوں تک پہنچایا اور اسے ہندو مت کے مرکزی دھارے میں شامل یا ۔ ان تینوں ماخذوں کے باہمی ربط ے  ادویت وید

 ہے کہ اس ے  ہندوستانی فلسفیانہ روایت یہبنیاد فراہم کی جس پر بعد میں زے  والے فلسفیوں ے  اپنے خیالات کی عمارت کھڑی کی۔ اس فلسفے کی سب سے بڑی خصوصیت 

میں یکتای  کے تصور کو مرکزی حیثیت دی

14

ں ے  جو فلسفیانہ ۔شنکر زچاریہ کی تعلیمات ے  نہ صرف ہندوستان لکہ  پوری دنیا کے فلسفیانہ خیالات پر گہرا ار  ڈالا ہے۔ انہو

کی مذہبی اور فلسفیانہ روایت میں ایک   راہ ہے۔ ان کی کوششوں سے ادویت ویدانت ے  ہندو متنظام پیش یا  وہ زک بھی فلسفہ ویدانت کے طالب علموں کے لیے مشعل

 نئی جان ڈالی اور اسے نئی سمت عطا کی۔

 برہمن" اور "زتمان" کا تصور"

ادویت ویدانت کے مرکز میں برہمن اور زتمان کا تصور ہے جو اس فلسفے کی رو  سمجھے جاتے ہیں

15

کائناتی حقیقت  وہ اصل رات جو ہر شے میں برہمن سے مراد ہے  ۔ 

کائنات وجود میں زی  ہے۔ زتمان سے مراد ہے فرد کی انفرادی رو  یا خودی۔ ادویت ویدانت کے مطابق درحقیقت برہمن اور زتمان  entire موجود ہے اور جس سے

ادویت ویدانت کا فلسفہ کھڑا ہے۔ جب انسان اپنی انفرادی خودی  entire ہے جس پر میں کوی  فرق نہیں ہے  یہ دونوں ایک ہی حقیقت کے دو پہلو ہیں۔ یہ وہ مرکزی نقطہ

ظاہری اتلافاتت اور دوی   )زتمان( کو کائناتی خودی )برہمن( کے ساتھ یکجا و تا و ا محسوس کرتا ہے تو اسے حقیقی معرفت حاصل و تی ہے۔ اس فلسفے کے مطابق تمام تر

ہے اور وہ ہے برہمنمحض دھوکہ ہیں  حقیقت صرف ایک 

16

 انداز میں شنکر زچاریہ اس نقطہ نظر کے سب سے بڑے مبلغ تھے جنہوں ے  اس خیال کو فلسفیانہ اور منطقی ۔

کی  جاتی ہے کہ اس پیش یا ۔ ان کے مطابق جب تک انسان خود کو برہمن سے الگ سمجھتا ہے  وہ جہالت کے اندھیرے میں رہتا ہے۔ لیکن جب اسے یہ حقیقت معلوم و 

 ہیں اور صرف ایک حقیقت باقی رہ تےاپنی حقیقت اور برہمن کی حقیقت ایک ہی ہے  تو وہ مکتی )ززادی( حاصل کر تا ہ ہے۔ یہ وہ مقام ہے جہاں پر تمام تر اتلافاتت ختم و  جا

 جاتی ہے۔ اس تصور ے  نہ صرف ہندوستان لکہ  املمی فلسفہ پر گہرے ار ات مرتسم کیے ہیں۔

  

                                                           
13

 Sarvepalli Radhakrishnan, The Philosophy of Hinduism (London: George Allen & 

Unwin Ltd, 1923), 156 
14
 Surendranath Dasgupta, A History of Indian Philosophy, Volume 1 (Cambridge: 

Cambridge University Press, 1922), 78 
15
 Swami Vivekananda, The Principles of Vedanta (Calcutta: Advaita Ashrama, 1902), 

89 
16
 Chandrasekhara Bharati, The Philosophy of Advaita Vedanta (Madras: Madras 

Publishing House, 1959), 134 
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 میں مایا اور حقیقت کی تعبیر ادویت ویدانت

ادویت ویدانت میں مایا کا تصور اس فلسفے کی ایک اہم اساس ہے جس کے بغیر اس کی تعبیر و تشریح ممکن نہیں

17

۔مایا سے مراد ہے وہ طاقت یا اصول جس کی وجہ سے برہمن 

اور ہمیں دوی  کا دھوکہ دا ہ ہے۔ مایا کی وجہ سے ہی  ہے۔ یہ وہ پردہ ہے جو حقیقت کو چھپاتا ہے اپنی اصلی حالت میں نہیں دکھای  دا ہ لکہ  متعدد شکلوں اور ناموں میں ظاہر و تا

کا کھیل ہے  یہ حقیقی نہیں لکہ   ہم ایک ہی برہمن کو مختلف ناموں اور شکلوں میں دیکھتے ہیں حالانکہ حقیقت میں سب کچھ برہمن ہی ہے۔ اس فلسفے کے مطابق پوری دنیا مایا

 وجود رکھتی ہےایک نسبتی

18

کہ و تا ہے  اسی ۔شنکر زچاریہ ے  مایا کے تصور کو بڑی خوبصورتی سے پیش یا  ہے۔ ان کے مطابق جس رح  رسی میں تاریکی میں سانپ کا دھو

 کا صحیح علم و  جاتا ہے۔ مایا کا یہ تصور ادویت رح  برہمن میں مایا کی وجہ سے دنیا کا دھوکہ و تا ہے۔ جب صحیح معرفت حاصل و  جاتی ہے تو مایا کا پردہ ہٹ جاتا ہے اور حقیقت

 کچھ دیکھتے ہیں  نتے  ہیں یا محسوس جوویدانت کو دگر  فلسفیانہ نظاموں سے ممتاز کرتا ہے۔ یہ وہ کلیدی نکتہ ہے جو اس فلسفے کی انفرادیت کو واضح کرتا ہے۔ مایا کے تحت ہم 

 ضی ظہور ہے۔ حقیقی وجود صرف برہمن کا ہے اور اسے ہی جاننا ہی حقیقی علم ہے۔کرتے ہیں  وہ حقیقی نہیں ہے لکہ  محض ایک امر

ی نظام کا تقابلی جائزہ1

 ی ع
لطب

 ۔اسلامی اور ہندو مابعدا

 وجود  حقیقت اور علم کا موازنہ

ی ا تی نظام میں وجود  حقیقت اور علم کے تصورات میں بنیادی نوعیت کے فرق پائے جا
 ی ع
لطب
تے ہیں۔ اسلامی تعلیمات کے مطابق  حقیقی وجود صرف اور اسلامی اور ہندو مابعدا

صرف خدا کا ہے  جو از خود ارئم اور ہر شے پر محیط ہے

19

دہ اور اسی کی ۔ یہ کائنات  جو مخلوق ہے  اپنی حقیقت کے لیے خالق پر منحصر ہے؛ اس کا وجود حقیقی نہیں لکہ  عطا کر

  ہندو فلسفہ ادویت ویدانت کے مطابق  حقیقی کو پہچاننا اور اس کی مرضی کے مطابق اپنی زندگی گزارنا ہے۔ اس کے برعکس رحف پلٹنے والا ہے۔ علم کی غایت بھی اسی خالق

صرف ایک ہی غیر متبدل  غیر متعین اور مطلق حقیقت ہے جسے برہمن کہا جاتا ہے۔ یہی اکلوتا حقیقی وجود ہے

20

 مجھتے ۔ ظاہر و ے  والی یہ ساری کائنات  جسے ہم مادی دنیا

ور کائناتی رو  )برہمن( درحقیقت ا ہیں  درحقیقت برہمن ہی کا ایک ظہور یا اس کا ایک حجاب )مایا( ہے۔ اس فلسفے میں علم کا حتمی مقصد یہی جاننا ہے کہ راتی رو  )زتمان(

 ہیں  لیکن اسلامی تصور میں علم انسان کو خدا کے زے   کو نہایت اہمیت دےایک ہی ہیں۔ یہ وہ یکسانی کا علم ہے جو انسان کو غلامی سے مکتی تک لے جاتا ہے۔ دونوں نظام علم

می نقطہ نظر ایک راتی  ارئم امجزی سکھاتا ہے  جبکہ ادویت میں علم خود کو ہی حقیقی شناخت دا ہ ہے۔ دونوں نقطہ ا ئے نظر حقیقت کی تلاش پر زور دے ہیں  لیکن اسلا

 جبکہ ادویت کا مرکز ایک غیر شخصی مطلق ہے۔بالذات خدا کے گرد گھوتاث ہے  

 مادی و روحانی جہات کا تعلق

 اور اس لیے فطری طور پر یکی  یا ہے مادی دنیا اور روحانی وجود کے باہمی تعلق کے بارے میں اسلامی اور ہندو نظریات میں واضح فرق ہے۔ اسلام میں  مادی دنیا خدا کی تخلیق

طیکہ و وہ ان میں حد سے نہ ن کے لیے ایک اتحانن اہہ ہے  جہاں وہ خدا کی عطا کردہ عمتوںں سے لالل رحقے  سے اتئدہ اھا  سکتا ہے  شربرای  سے پاک ہے۔ یہ دنیا انسا

گزرے اور شریعت کے دائرے میں رہے

21

  لکہ  نہیں ۔ روحانی ترقی کا تعلق اس دنیا میں خدا کی خوشنودی حاصل کرے  سے ہے  جس کے لیے دنیا کو ترک کرنا ضروری

                                                           
17
 T. M. P. Mahadevan, The Study of Advaita Vedanta (Bombay: Bharatiya Vidya 

Bhavan, 1971), 167 
18
 Karl H. Potter, Encyclopedia of Indian Philosophies, Volume 3 (Delhi: Motilal 

Banarsidass, 1981), 203 
19
 Annemarie Schimmel, Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: University of 

North Carolina Press, 1975), 25 
20
 Sarvepalli Radhakrishnan, The Principal Upanishads (London: George Allen & 

Unwin Ltd, 1953), 78 
21
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge (Albany: State University of New 

York Press, 1989), 112 
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ایک اور علامت ہے۔  اسے درست رحقے  سے استعمال کرنا ہے۔ جسم اور رو  کا رشتہ ایک مضبوط وحدت کا ہے  اور زخرت میں جسمانی طور پر اھا یا جانا اس وحدت کی

اب کی ماند  ہے  جو مایا کے پردے کی وجہ سے نظر زتی خو ادویت ویدانت کے فلسفے میں  مادی دنیا کو حتمی حقیقت کا درجہ حاصل نہیں ہے۔ یہ محض ایک نسبتی وجود یا ایک

ہے

22

ی حاصل کرنا اور اس د۔ اس کی اصلیت برہمن ہے  لیکن اپنی ظاہری شکل میں یہ دھوکہ ہے۔ لہٰذا  روحانی کے  کا مقصد اس نسبتی دنیا کی وابستگیوں سے کمل ززا

کہ دنیاوی خواہشات اور وابستگیوں سے  و  کے طور پر دکھا  جاتا ہے  اور روحانی ترقی کے لیے ضروری ہےدھوکے سے پرے حقیقت کو پانا ہے۔ مادی وجود کو اکثر ایک رکا

کرتا  ویت اسے حتمی حقیقت مجھنے  سے انکاردماورا و ا جائے۔ دونوں روایات روحانی ترقی پر زور دیتی ہیں  لیکن اسلام مادی دنیا کو خدا کی نشانی کے طور پر قبول کرتا ہے  جبکہ ا

 ہے۔

 توحید اور ادویت میں وحدت کا تصور

۔ اسلام میں توحید کا لب ہ ہے ہیں وحدت کا مرکزی تصور اسلامی توحید اور ہندو فلسفہ ادویت ویدانت دونوں میں پایا جاتا ہے  لیکن اس کی نوعیت اور تعبیر میں بنیادی فرق

 مخلوق سے باکل  الگ اور ماورا ہےا ایک راتی ہستی ہے  جو تمام دنیاکا خالق  پالن ا ر اور حاکم ہے۔ وہ اپنیخدا کی یکتای  اور اس کے ساتھ کسی کو شریک نہ ٹھہرانا۔ خد

23

۔ صوفیاء 

ہے۔  ی کو برقرار رکھتاکرام ے  بت م اور فنا کے ررعے  خدا سے روحانی قرب حاصل کرے  کی بات کی ہے  لیکن یہ قرب ہمیشہ خالق اور مخلوق کے درمیان موجود حد بند

ہمن( میں کوی  فرق نہیں بربندہ بندہ رہتا ہے اور رب رب۔ ادویت ویدانت میں وحدت کا تصور یکسانی پر نی ت ہے۔ اس کے مطابق  راتی رو  )زتمان( اور کائناتی رو  )

ہے

24

 کی وجہ سے ہم اپنی اصلی محض دھوکہ ہیں  جس کائنات اور اس میں موجود ہر شے برہمن ہی کا ایک مظہر ہے۔ تمام تر ظاہری اتلافاتت اور کثرت  entire۔ یہ

صرف ایک ہی حقیقت باقی رہ جاتی  ریکسانی کو نہیں پہچان پاتے۔ حتمی مقصد اس یکسانی کا براہ راست ادراک حاصل کرنا ہے  جہاں "میں" اور "تم" کا فراق ختم و  جاتا ہے او

 شخصی یکسانی کی بات کرتی ہے۔ اسلام توحید ایک راتی خدا کے ساتھ تعلق ارئم کرتی ہے  جبکہ ادویت غیر ہے۔ دونوں نظام وحدت کی اہمیت پر زور دے ہیں  لیکن اسلامی

 میں وحدت کا تعلق خدا کی حاکمیت اعلیٰ کو تسلیم کرے  سے ہے  جبکہ ادویت میں اس کا تعلق اپنی حقیقی شناخت کو پاے  سے ہے۔

 ۔فنا و بقا کی قرزنی و حدیثی تعبیر1

 فنا اور بقا کے کریی اشاراتقرزن میں 

 پر ہے فنا و  جاے  والا ہے۔ اور زک قرزن مجید میں فنا اور بقا کے تصورات کو بہت واضح اور فلسفیانہ انداز میں پیش یا  گیا ہے۔ سورہ الرحمٰن کی زیت "ہر کوی  جو بھی زمین

اکرام ہے"کے رب ہی کی رات باقی رہے گی جو صاحبِ عظمت و جلال اور صاحبِ انعام و 

25

 میں فنا اور بقا کے کمل تصور کو سمٹ دیا گیا ہے۔ اس زیت میں زمین اور اس پر  

زاہہ کرتا ہے کہ یہ ساری  موجود ہر جاندار چیز کے امرضی و ے  اور خدا کی رات کے ہمیشہ رہنے والے و ے  پر زور دیا گیا ہے۔ یہ کریی اشارہ انسان کو اس حقیقت سے

تصور کو محض تخریب  جود ہر شے ایک وقت کے بعد ختم و  جاے  والی ہے  صرف خدا کی رات ہی ایسی ہے جسے ہمیشہ باقی رہنا ہے۔ قرزن میں فنا کےکائنات اور اس میں مو

اور خاتمے کے عنویں میں استعمال نہیں یا  گیا لکہ  اسے ایک اعلیٰ حقیقت کی رحف منتقلی کے مل  کے طور پر پیش یا  گیا ہے

26

م پر قرزن میں اس بات کی ۔ ایک اور مقا

زن کا نقطہ نظر یہ ہے کہ فنا قر وضاحت کی گئی ہے کہ فنا و نا بھی ایک اعتبار سے نعمت ہے کیونکہ ایمان والے موت کے بعد ہمیشہ رہنے والی عمتوںں کو پاتے ہیں۔ اس رح 

                                                           
22
 Swami Nikhilananda, The Upanishads: A New Translation, Volume 2 (New York: 

Ramakrishna-Vivekananda Center, 1952), 145 
23
 Reynold A. Nicholson, The Mystics of Islam (London: Routledge & Kegan Paul Ltd, 

1914), 45 
24
 Eliot Deutsch, Advaita Vedanta: A Philosophical Reconstruction (Honolulu: 

University of Hawaii Press, 1969), 98 

25

 31(  1381  جلد چہارم )لاو ر: اسلامک پبلیکیشنز لمیٹڈ  تفہیم القرزن سید ابوالاعلیٰ مودودی  

26

 112(  1391)کراچی: قرزنک اسٹڈیز سینٹر   موضوامت قرزنبنیادی  فضل الرحمان  
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۔ قرزن میں بار بار اس بات پر زور دیا گیا ہے  رہنے والی حقیقی زندگی میں دال  و تا ہےدرحقیقت بقا کی راہ میں ایک ر م ہے  جہاں سے انسان امرضی دنیا سے نکل کر ہمیشہ

 وہ کریی اساس ہے جس پر بعد میں یہی کہ انسان کو اپنی توجہ امرضی چیزوں سے ہٹا کر ہمیشہ رہنے والی حقیقی زندگی اور ہمیشہ باقی رہنے والی رات کی رحف مرکوز کرنی چاہیے۔

 ے  فنا و بقا کے پورے فلسفے کی عمارت کھڑی کی۔صوفیاء کرام 

 احادیث میں تصوف اور تزکیہ نفس کا تعلق

حات کا استعمال کم لتا  ہے  لیکن احادیث نبوی میں تصوف اور تزکیہ نفس کے باہمی تعلق کو بہت عمدگی سے واضح یا  گیا ہے۔ اگرچہ احادیث میں براہ راست فنا و بقا کی اصطلا

 درحقیقت فنا کے کے  کا لا ق ر م ہے  جہاں انسان اپنے نفس تزکیہ نفس اور روحانی تربیت کے جو اصول بیان کیے گئے ہیں وہی بعد میں تصوف کے بنیادی ستون نے ۔ تزکیہ

نفس کی خواہشات اور بری امدات کو ختم کرتا ہے

27

 لیے ۔ احادیث میں اس بات پر زور دیا گیا ہے کہ انسان کو اپنے نفس کی اصلا  کرنی چاہیے اور اسے اللہ کی اطاعت کے

 میں سے ہر خص  اپنے نفس کو خدا کی رحف کے نام سے تعبیر یا  ہے۔ ایک حدیث میں نبی کریم ے  ارشاد فرمایا کہ "تم تیار کرنا چاہیے۔ یہی وہ مل  ہے جسے صوفیاء ے  فنا

بلائے یہاں تک کہ وہ اس کی رات میں کھو جائے

28

ثلت پ پای  ۔ احادیث میں بیان کیے گئے تزکیہ نفس کے مرایں اور صوفیاء کے بیان کردہ فنا کے درجات میں واضح مما"

دہ اخلاقی تعلیمات اور روحانی تی ہے۔ دونوں کا مقصد انسان کو اس کی راتی خواہشات اور انا پرستی سے بالاتر کر کے خدا کی مرضی کے تابع کرنا ہے۔ احادیث میں بیان کرجا

ا کی رات میں ضم و  کے۔۔ یہی وہ نکتہ ہے جہاں احادیث میں خد مشقوں کا مقصد درحقیقت انسان کے اندر فنا کے مل  کو تیز کرنا ہے تاکہ وہ اپنی انفرادی حیثیت کو ختم کر کے

 تھ یکجا و  جائے۔سا بیان کردہ تزکیہ نفس کا مل  تصوف کے فلسفہ فنا سے جا لتا  ہے۔ دونوں کا ہدف یہ ہے کہ انسان اپنی انا کو ختم کرے اور خدا کی رات کے

 فنا فی اللہ اور بقا باللہ کا شرعی و روحانی پہلو

حیثیت اور وجود کو خدا کی رات میں اس رح   یفی اللہ اور بقا باللہ کے تصورات کا شرعی و روحانی پہلو ائی شی  گہرا اور ہمہ گیر ہے۔ فنا فی اللہ سے مراد ہے کہ بندہ اپنی انفرادفنا 

کھو دے کہ اسے اپنا کوی  وجود نظر نہ زئے  وہ ہر وقت خدا کی رات میں مستغرق رہے

29

 ہے جہاں بندہ اپنی مرضی کو خدا کی مرضی میں اس رح  ضم کر دا ہ ہے ۔ یہ وہ مقام

ا ء و جوار  سے خدا کی مرضی کے خلاف کوی  کام سرزد نہیں و تا۔ بقا باللہ اس کے بعد کا مرحلہ ہے جب بندہ خدا کی رات میں

 

ض
ع
 و ے  کے بعد خدا کی صفات فنا کہ اس کے ا

کے ساتھ باقی رہتا ہے

30

 اوصاف سے مزین و  جاتا فنا فی اللہ درحقیقت ایک تبدیلی کا مل  ہے جس میں بندہ اپنے نفس کی زنجیروں کو توڑ کر خدا کے ۔ صوفیاء کے نزدیک

اللہ کا لب ہ یہ ہے  اعتبار سے فنا فی ہے۔ اس کے بعد بقا باللہ کا مرحلہ زتا ہے جہاں بندہ کو دوسروں کی تکمیل و ہدایت کے لیے دوبارہ اشیاء کی رحف لوٹا دیا جاتا ہے۔ شرعی

 و تا
ِ
۔ روحانی اعتبار سے فنا فی اللہ ہے کہ بندہ ہر کام میں خدا کی رضا کو مقدم رکھے اور ہر مل  شریعت کے مطابق انجام دے۔ یہ وہ نقطہ ہے جہاں شریعت اور رحیقت کا مِ

 ہے جبکہ فنائے علمی میں ہر ماسوی  اللہ دل سے نکل جاتا و ں سے ھٹکاررا حاصل کر تا ہکے دو درجے ہیں: فنائے واقعی اور فنائے علمی۔ فنائے واقعی میں سالک ہر قسم کے گنا

ین مقام ہے جسے صوفیاء ے  ہے۔ بقا باللہ میں بندہ خدا کی صفات کے ساتھ اس رح  متصف و  جاتا ہے کہ اس کا ہر مل  خدا کی مرضی کے مطابق و تا ہے۔ یہ وہ اعلیٰ تر

  زخری نقطہ قرار دیا ہے۔انسان کی روحانی تکمیل کا

  

                                                           
27

 18(  1331)کراچی: مکتبہ معارف القرزن   اسلام میں تصوف کا مقام محمد تقی عثمانی  

28

 Martin Lings, What is Sufism? (London: George Allen & Unwin, 1975), 45 
29
 William C. Chittick, The Sufi Path of Love: The Spiritual Teachings of Rumi (Albany: 

State University of New York Press, 1983), 156 
30
 Annemarie Schimmel, Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: University of 

North Carolina Press, 1975), 89 
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 ۔ابن عربیؒ کا تصورِ وحدتِ وجود8

 وجودِ مطلق اور تعیناتِ اولیٰ کا نظریہ

ک ہےپا ابن عربی کے فلسفے کا مرکز و محور "وجود مطلق" کا تصور ہے  جس سے مراد وہ یکتا اور غیر مشروط حقیقت ہے جو ہر قسم کی قید و تعین سے

31

۔ یہ وجود مطلق  جو خدا 

 اپنی صفات اور ناموں کے ت کے برابر ہے  کسی بھی تعریف یا پہچان سے بالاتر ہے۔ اس کے بعد کا درجہ "تعینات اولیٰ" یا پہلی تعینات کا ہے  جہاں پر یہ وجود مطلقکی را

س کی رات میں موجود رہے ہیں۔ یہ نام ہی وہ اررعے  ظاہر و نا شروع و تا ہے۔ ابن عربی کے نزدیک یہ تعینات درحقیقت خدا کے ان ناموں کا عکس ہیں جو ہمیشہ سے 

بنیادی سانچے ہیں جن کے ررعے  غیر متعین وجود  متعین شکل میں ہماری سمجھ میں زتا ہے

32

ہیں۔  ۔ انہی تعینات اولیٰ کو ابن عربی "اعیان ثابتہ" )مستقل حقائق( بھی کہتے

دنیا میں ہر شے کا ظہور درحقیقت  ظاہر و  سکتی ہے۔ یہ نقشہ ہمیشہ سے خدا کے علم میں موجود رہتا ہے۔ مادی یہ ہر اس شے کا ایک غیر مادی اور ابدی نقشہ ہے جو اس دنیا میں

ہر  شکلوں میں ہماری دنیا میں ظااسی ازلی نقشے کا عکس و تا ہے۔ اس رح  ابن عربی کا یہ نظریہ یہ واضح کرتا ہے کہ س  رح  ایک غیر متعین اور یکتا وجود  کثیر اور متعین

 سامنے زتا ہے۔ تعینات میں و تا ہے۔ وجود مطلق اپنی اصلیت میں تو یکتا اور ان تھک رہتا ہے  لیکن اپنی ظاہری شکلوں میں وہ ہماری سامنے زے  والی ہر شے کی صورت

 کے فلسفے کی عمارت شروع و تی ہے اور یہی اس کی پہلی بیاولیٰ درحقیقت اس پل کا کام دیتی ہیں جو یکتای  اور کثرت کے درمیان واقع ہے۔ یہی وہ نکتہ ہے جہاں سے ابن عر

 اینٹ ہے۔

 فنا و بقا کی تعبیر ابن عربی کے نزدیک

کو   کے معنی محض نفسانی خواہشاتفنا ابن عربی کے ا ں فنا اور بقا کے تصورات کو روایتی صوفیانہ تعبیر سے ہٹ کر ایک منفرد اور گہرے فلسفیانہ پیرائے میں پیش یا  گیا ہے۔

ختم کرنا نہیں  لکہ  ایک ایسی کیفیت ہے جب بندہ یہ جان تا ہ ہے کہ اس کا اپنا کوی  وجود حقیقی نہیں ہے

33

۔ اس کی اپنی ہستی محض ایک امرضی ظل ہے  جبکہ حقیقی وجود 

 اصل مقام ہے۔ اس کے بعد بقا کا درجہ شروع و تا یہی فنا کاصرف خدا کا ہے۔ جب انسان اس حقیقت کو پا تا ہ ہے تو وہ اپنے محدود وجود کے دھوکے سے ززاد و  جاتا ہے۔ 

ہے جب بندہ ہمیشہ ہمیشہ کے لیے  مہے  لیکن ابن عربی کے ا ں بقا سے مراد یہ نہیں کہ بندہ اپنی پرانی انفرادی حیثیت میں واپس زجائے۔ لکہ  بقا درحقیقت اس کیفیت کا نا

خدا کی صفات کے ساتھ ارئم و  جاتا ہے

34

 ہے اور ہر مل  خدا  انا کو کمل طور پر ختم کر کے خدا کی صفات کو اپنا تا ہ ہے۔ اس حالت میں وہ ہر شے میں خدا کا جلوہ دھتا۔ وہ اپنی

 ہے۔ ابن عربی کے یا جاتاد کی مرضی کے مطابق سرانجام دا ہ ہے۔ فنا درحقیقت ایک کھوکھلے ظرف کے ماند  ہے جو پہلے خالی و تا ہے اور پھر اسے قیمتی مشروب سے بھر

 صفات میں فنا و تا ہے  اور کی نزدیک فنا کا کے  ن ت مرایں پر مشتمل ہے: پہلے مرحلے میں بندہ اپنی عبادات اور اپنے اعمال کو فنا کرتا ہے  دوسرے مرحلے میں وہ خدا

صفات کے ساتھ باقی رہتا ہے اور پھر خدا کی رات کے  سے و تا ہے۔ پہلے وہ خدا کی تیسرے اور زخری مرحلے میں وہ خدا کی رات میں فنا و  جاتا ہے۔ بقا کا کے  بھی اسی ترتیب

 ساتھ ہمیشہ ہمیشہ کے لیے جڑ جاتا ہے۔ یہی وہ مقام ہے جسے ابن عربی ے  انسان کی روحانی تکمیل کا زخری نقطہ قرار دیا ہے۔

 وحدت الشہود اور وحدت الوجود کا فرق

عربی کے براہ راست استعمال  کے لیے اس کا وحدت الشہود کے تصور سے فرق جاننا نہایت ضروری ہے  حالانکہ یہ دونوں اصطلاحیں ابنوحدت الوجود کے تصور کو مجھنے  

ہے  اور وہ ہے  ایک ہی حقیقتمیں نہیں زئیں  لیکن بعد کی صوفی روایت میں انہیں اہم مقام حاصل و ا۔ وحدت الوجود کا بنیادی دعوی  یہ ہے کہ کل کائنات میں وجود در

                                                           
31
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge: The Spiritual Teachings of Ibn 

Arabi (Albany: State University of New York Press, 1989), 115 
32
 Toshihiko Izutsu, Sufism and Taoism: A Comparative Study of Key Philosophical 

Concepts (Berkeley: University of California Press, 1984), 78 
33
 James Winston Morris, The Reflective Heart: Discovering Spiritual Intelligence in Ibn 

Arabi's Meccan Illuminations (Louisville: Fons Vitae, 2005), 142 
34
 Claude Addas, Quest for the Red Sulphur: The Life of Ibn Arabi (Cambridge: Islamic 

Texts Society, 1993), 89 
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خدا کا وجود

35

 کہ وجود تو ہے ۔ ہماری زنکھوں کے سامنے جو کچھ بھی نظر زتا ہے  وہ اسی یکتا وجود کے مختلف مظاہر ہیں۔ اس کے برعکس  وحدت الشہود کا نظریہ یہ کہتا

ی ا تی حقیقت ہے   ہے۔ وحدت الوجودرحقیقت ایک ہی ہے  لیکن سالک کو اپنے روحانی تجربے میں یہ شہود حاصل و تا ہے کہ سب کچھ خدا ہی
 ی ع
لطب
د ایک فلسفیانہ اور مابعدا

جبکہ وحدت الشہود ایک نفسیاتی اور تجرباتی کیفیت ہے

36

۔ وحدت الوجود کے مطابق ہر شے خدا ہے  جبکہ وحدت الشہود کے مطابق سالک کو ہر شے میں خدا نظر زتا ہے۔ 

وحدت الوجود کے حامیوں کا خیال ہے   دوسرا نظریہ اس حقیقت کے ساتھ سالک کے تعلق کے بارے میں ہے۔لا ق نظریہ خود حقیقت کی نوعیت کے بارے میں ہے  جبکہ

یہ ابتدای  ساین ک کے لیے تو ید نظر کہ یہ نظریہ خود ابن عربی کا ہے  جبکہ وحدت الشہود کو امام ربانی احمد سرہندی ے  ترجیح دی۔ امام ربانی کے خیال میں وحدت الوجود کا

نوں نظریات کا مقصد انسان کو خدا وو  سکتا ہے  لیکن ائی شی  درجات کے لیے وحدت الشہود زیادہ بہتر ہے  کیونکہ یہ خالق اور مخلوق کے درمیان فرق کو برقرار رکھتا ہے۔ د

 تک پہنچانا ہے  لیکن راستے اور زاویہ کری میں فرق ہے۔

 ۔مولانا جلال الدین رومیؒ کی کری میں فنا و بقا9

 مثنوی میں فنا و بقا کی روحانی جہت

 کرتے ہیں۔ فنا سے ان کی مراد مولانا جلال الدین رومی اپنی لازوال تصنیف مثنوی عنویی میں فنا و بقا کے تصورات کو روحانی کے  کی بنیادی کوے  کے پتھر کے طور پر پیش

 کھو دا ہ ہےجس رح  ایک قطرہ دریا میں ضم و  کر اپنی انفرادی حیثیت انسان کے نفسانی وجود کا خالق حقیقی کی رات میں اس رح  کھو جانا ہے 

37

۔ رومی کے فلسفے میں یہ فنا 

 سے ایک ہور ر ثیل ش ع ا اور ہی درحقیقت حقیقی بقا تک پہنچنے کا واحد ررہ ب ہے۔ وہ اپنی مثنوی میں اس کی وضاحت کے لیے کئی دلکش تمثیلیں استعمال کرتے ہیں  جن میں

 و نا ضروری ہے۔ رومی شنی کی ہے۔ جس رح  ع ا کا وجود روشنی کے ظہور کے لیے فنا و تا ہے  اسی رح  سالک کا وجود بھی خدا کی معرفت کے حصول کے لیے فنااس کی رو

کی شاعری میں فنا کا یہ مل  محض تخریب یا یستی  کا نام نہیں  لکہ  یہ ایک اعلیٰ ترین وجود میں منتقلی کا درمیانی زینہ ہے

38

۔ جب انسان اپنی انا  اپنی خواہشات اور اپنے نفسانی 

 بقا ہے  جس کا لب ہ ہے خدا کی تعلقات سے فنا و  جاتا ہے  تو وہ ایک ایسی وسیع تر اور دائمی حقیقت سے جا لتا  ہے جو اس کے محدود وجود سے کہیں بڑھ کر ہے۔ یہی حقیقت

نسان کی شخصیت کا سیسہ سوے  میں بدل میں بیان کردہ یہ روحانی کے  درحقیقت ایک ایسی کیمیا کا مل  ہے  جس میں ا رات کے ساتھ ہمیشہ ہمیشہ کے لیے ارئم رہنا۔ مثنوی

 ز بناتا ہے۔ صوفیاء سے یکتا اور ممتاجاتا ہے۔ فنا کے بغیر بقا کا حصول ناممکن ہے  باکل  اسی رح  جیسے بیے کے بغیر پودے کا حصول ممکن نہیں۔ رومی کا یہ فلسفہ انہیں دگر 

 عشق حقیقی کے ررعے  فنا تک رسای 

زگ ہے جو سالک کے  رومی کے نظام کری میں عشق حقیقی کو فنا تک رسای  حاصل کرے  کا سب سے مضبوط اور مور  ررہ ب جھا ج جاتا ہے۔ ان کے نزدیک عشق ایک ایسی

کی بت م ہی باقی رہ جاتی ہے دیتی ہے  یہاں تک کہ اس کے وجود میں صرف محبوب حقیقی وجود میں موجود ہر نفسیاتی میلان اور ہر دنیاوی لگاؤ کو جلا کر راکھ کر

39

۔ یہی وہ مقام 

پنے دیوان شمس تبریز میں اسی ا فنا ہے جہاں پر امشق اپنی ہستی کو معشوق کی ہستی میں اس رح  کھو دا ہ ہے کہ دونوں کے درمیان کوی  حد اتصل باقی نہیں رہتی۔ رومی ے 

ل کر لامتناہی وجود کی زفریدہ فنا کے مختلف مرایں اور کیفیات کو بڑی خوبصورتی سے بیان یا  ہے۔ عشق ہی وہ قوت ہے جو انسان کو اس کی رات کے حصار سے باہر نکاعشق 

                                                           
35
 Salman H. Bashier, Ibn al-Arabi's Barzakh: The Concept of the Limit and the 

Relationship between God and the World (Albany: State University of New York Press, 
2004), 67 
36
 Ronald L. Nettler, Sufi Metaphysics and Quranic Prophets: Ibn Arabi's Thought and 

Method in the Fusus al-Hikam (Cambridge: The Islamic Texts Society, 2003), 112 
37
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge: The Spiritual Teachings of Ibn 

Arabi (Albany: State University of New York Press, 1989), 115 
38
 Coleman Barks, The Essential Rumi (New York: HarperOne, 1995), 78 

39
 Annemarie Schimmel, The Triumphal Sun: A Study of the Works of Jalaloddin 

Rumi (London: East-West Publications, 1978), 145 
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وسعتوں سے روشناس کرواتی ہے

40

ر ایک کمل اقلابب برپا کر دیتی ہے۔ کے اند۔ رومی کے ا ں عشق محض ایک جذبہ نہیں  لکہ  یہ ایک حقیقی اور فعال قوت ہے جو انسان 

۔ اس غو ک زنی کے تیجے  میں ہی ہےیہ عشق ہی ہے جو انسان کو اس کی انفرادی قید سے ززاد کرواتا ہے اور اسے کائناتی بت م کے سمندر میں غو ک زن و ے  پر مجبور کر دا ہ 

ہے  کیونکہ یہ عشق ہی ہے جو انسان کو اس اربل  خدا کے وجود میں ضم و  جاتا ہے۔ عشق کے بغیر فنا کا کے  ناممکن انسان فنا کے اس مقام پر پہنچتا ہے  جہاں پر اس کا اپنا وجود

پہنچاتی  کے اسے بقا کے مقام تک کربناتا ہے کہ وہ اپنی انا کی قربانی دے کے۔۔ رومی کی پوری شاعری درحقیقت اسی عشق کی داستان ہے  جو انسان کو فنا کے راستے پر اہمزن 

 ہے۔

 بقا باللہ بطور روحانی دوام

اپنی انفرادی ہستی کو خدا کی رات میں  فنا کے بعد جو سب سے اعلیٰ روحانی مقام حاصل و تا ہے  اسے رومی کے فلسفے میں "بقا باللہ" کا نام دیا گیا ہے۔ یہ وہ مقام ہے جب سالک

باقی رہتا ہے فنا کرے  کے بعد خدا کی صفات کے ساتھ ہمیشہ ہمیشہ کے لیے

41

۔ اس حالت میں وہ اپنی مرضی کو خدا کی مرضی میں اس رح  ضم کر چکا و تا ہے کہ اس کا ہر 

 اپنی حقیقت برقرار رکھتا مل   ہر حرکت اور ہر سکون خدا کی جاب سے و تا ہے۔ رومی اس مقام کو ایک اسے  قطرے سے تشبیہ دے ہیں جو دریا میں ضم و ے  کے بعد بھی

رب کے ساتھ واصل و  جاتا   اب اس کی حیثیت دریا کی ایک ہر  کی سی و  گئی ہے۔ بقا باللہ درحقیقت روحانی دوام کی وہ حالت ہے جہاں پر بندہ ہمیشہ کے لیے اپنےہے  لیکن

ہے

42

کے نزدیک یہی وہ حقیقی زندگی ہے جس کی  رومی ۔ یہ وہ مقام ہے جہاں پر زمان و مکان کی قیدں  ٹو  جاتی ہیں اور رو  ابدیت کے سمندر میں غو ک زن و  جاتی ہے۔

ہ اپنی اصلی حالت کو پا چکا ہے۔ بقا و ہر انسان کو تلاش ہے۔ اس مقام پر پہنچ کر انسان کو یہ احساس و تا ہے کہ اس کا وجود درحقیقت خدا کے وجود کا ہی ایک حصہ تھا  اور اب

ت میں فنا اور بقا ایک دوسرے کے لیے لازم و لزووم ہیں۔   جیسے صبح کا طلوع و نا رات کے بغیر ممکن نہیں۔ رومی کی تعلیماباللہ کا یہ کے  فنا کے بغیر ممکن نہیں  باکل  اسی رح

اور جسے متوجہ کرتے ہیں  فنا دروازہ ہے اور بقا اس دروازے سے دال  و ے  کے بعد حاصل و ے  والا خزانہ ہے۔ یہی وہ روحانی دوام ہے جس کی رحف رومی اپنے ارری کو

 حاصل کرنا ان کے نزدیک انسانی زندگی کا حتمی مقصد ہے۔

 کا تصور (Moksha) میں فنا Advaita Vedānta۔3

 موکش )مکتی( اور زتمان کی معرفت

لی کسی جنت کی حالت نہیں  اادویت ویدانت کے فلسفے کے مطابق موکش یا مکتی کا حصول ہی انسانی زندگی کا حتمی مقصد ہے۔ موکش سے مراد صرف اعمال کے بدلے ملنے و

لکہ  یہ جہالت کے اندھیرے سے کمل ززادی کا نام ہے

43

ن یہ ۔ یہ جہالت درحقیقت اپنے حقیقی خود )زتمان( کی اصلی نوعیت کے بارے میں نہ جاننا ہے۔ جب تک انسا

پھنسا رہتا ہے۔ موکش کا را دک  اش  اور یدااش  و موت کے دائرے میںسمجھتا ہے کہ وہ اس جسم  رہن اور احساسات سے بنا و ا ایک محدود وجود ہے  تب تک وہ دکھ  خو

ہر خیال  ہر احساس اور ہر تجربے کو  ےزتمان کی براہ راست پہچان سے و  کر گزرتا ہے۔ زتمان وہ بنیادی شعور ہے جو ہر انسان کے اندر چمکتا رہتا ہے  یہ وہ روشنی ہے جو ہمار

منور کرتی ہے

44

ت و تی ہے  محض  ہماری حقیقی شناخت ہے  نہ کہ وہ کردار جو ہم دنیا میں ادا کر رہے ہیں۔ اس کی پہچان کے لیے علم یا گیان کی ضرور۔ یہ زتمان ہی ہے جو

                                                           
40
 Fatemeh Keshavarz, Reading Mystical Lyric: The Case of Jalal al-Din 

Rumi (Columbia: University of South Carolina Press, 1998), 112 
41
 Seyyed Hossein Nasr, The Garden of Truth: The Vision and Promise of Sufism, 

Islam's Mystical Tradition (New York: HarperOne, 2007), 89 
42
 Franklin Lewis, Rumi: Past and Present, East and West (Oxford: Oneworld 

Publications, 2000), 234 
43
 Swami Bhaskarananda, Journey from Many to One: Essentials of Advaita 

Vedanta (Seattle: The Vedanta Society of Western Washington, 2009), 67 
44
 James Winston Morris, The Reflective Heart: Discovering Spiritual Intelligence in Ibn 

Arabi's Meccan Illuminations (Louisville: Fons Vitae, 2005), 142 
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 اور دائمی شعور ہے۔ جب یہ علم  متناہیلارسمی عبادت یا اعمال کافی نہیں ہیں۔ یہ وہ علم ہے جو انسان کے اندر یہ یقین کامل یداا کر دا ہ ہے کہ اس کی حقیقی ماہیت ایک خالص  

 زک کو ایک ایسی وسیع پنےپوری رح  جاگ جاتا ہے  تو انسان کی وہ ساری پریشان کن رہنی ساخت جو اسے ایک الگ فرد سمجھتی ی  تحلیل و  جاتی ہے۔ اس کے بعد وہ ا

 لیے خامہ، و  جاتا ہے۔ تمام قسم کے دکھوں کا ہمیشہ کے حقیقت کے طور پر دھتا ہے جو ہر شے میں پھیلی و ی  ہے۔ یہی حالت موکش ہے  جہاں

 برہمن میں اتحاد )یکتای (

ادویت ویدانت کا مرکزی نکتہ یہ ہے کہ زتمان )راتی شعور( اور برہمن )کائناتی شعور( درحقیقت ایک ہی ہیں۔ یہی یکتای  کا تصور ہے

45

۔ اس فلسفے کے مطابق پوری کائنات 

لکہ  ہر شے کا  ہے اور وہ ہے برہمن۔ برہمن ایک ایسی مطلق حقیقت ہے جو ہر وقت  ہر جگہ موجود ہے۔ یہ نہ صرف ہر شے کا بنیادی مادہ ہے میں صرف ایک ہی حقیقی وجود

اندرونی حکمت عملی بھی یہی ہے۔ اس کی کوی  خاص شکل یا حد نہیں ہے  یہ خالص وجود  خالص شعور اور خالص مسرت ہے

46

  یعنی زتمان  اس ۔ ہر انسان کا اندرونی خود

 سے الگ مجھتے ہیں  لیکن یہ محض ہمنوسیع برہمن کا ہی ایک پہلو ہے  باکل  اسی رح  جیسے و ا کا ایک چھوٹا سا حبہ پوری فضا کا حصہ و تا ہے۔ امم طور پر ہم اپنے زک کو بر

اس غلط فہمی کو ختم کرنا ہے۔ جب انسان کو اس یکتای  کا   ہے۔ موکش کا مقصدایک غلط فہمی ہے جیسے ایک انسان اپنے زک کو خواب میں دیکھے گئے کرداروں سے الگ سمجھتا

خت میں ضم کر دا ہ ہے۔ یہ کوی  اا شنابراہ راست تجربہ و  جاتا ہے  تو وہ سمجھ تا ہ ہے کہ "میں ہی برہمن و ں"۔ اس مقام پر فرد اپنی انفرادی شناخت کو برہمن کی لامتناہی 

لکہ  پوری کائنات کو اپنا خود  فرد کا وجود ختم و  جاتا و   لکہ  یہ اس کی شناخت کی توسیع ہے  جہاں وہ خود کو صرف ایک جسم یا رہن تک محدود نہیں رکھتامل  نہیں ہے جس میں 

 سمجھتا ہے۔ یہی وہ یکتای  ہے جو ادویت ویدانت کی سب سے بڑی تعلیم ہے۔

 جہانِ ظہور اور مایا کا فریب

منے جو یہ وسیع اور تنوعع دنیا نظر زتی ہے  ادویت ویدانت کے مطابق یہ محض ایک فریب یا مایا ہےہماری زنکھوں کے سا

47

۔ مایا برہمن کی وہ تخلیقی طاقت ہے جو یکتا اور بے 

ل دنیا کے طور پر ظاہر کرتی ہے۔ اس کی مثال اس رسی کی سی ہے جسے دھوک میں دیکھ کر انسا
ک

 

س
ل

سانپ سمجھ بیٹھتا ہے۔ رسی حقیقت ہے  نشکل حقیقت کو کثیر اور مختلف ا

جبکہ سانپ محض ایک فریب۔ اسی رح  برہمن حقیقت ہے اور یہ دنیا اس کا ایک امرضی اور وہمی اظہار

48

۔ مایا کے دو کام ہیں: لا ق 'زورن' یعنی حقیقت کو ڈھانپ لینا  اور 

' یعنی جھوٹی شے کو سامنے لا کر کھڑا کر دینا۔ یہ ہمیں  ب پ 

 

س
ث ك
س کی جگہ اس کثیرالعالم دنیا کو اصلیت کا درجہ دیتی ہے۔ برہمن کی یکتا حقیقت کو دیکھنے نہیں دیتی اور ادوسرا 'و

 کہ دنیا باکل  ہی خیالی ہے  لکہ  ہماری یہی غلط فہمی ہمیں دکھ اور غلامی کی رحف لے جاتی ہے۔ موکش حاصل کرے  کا لب ہ ہے مایا کے اس فریب کو پہچان لینا۔ یہ نہ سمجھنا

 کوی  حقیقت نہیں رہتی  یہ جاننا کہ اس کی کوی  مستقل حقیقت نہیں ہے۔ جس رح  خواب میں دیکھی گئی ہر شے خواب ہی میں حقیقی لگتی ہے  لیکن جاگنے کے بعد اس کی

 تا ہ ہے  تو اس کی نظر براہ راست برہمن کی کر اسی رح  اس دنیا کی حقیقت بھی برہمن کی معرفت حاصل کرے  کے بعد ختم و  جاتی ہے۔ جب انسان مایا کے پردے کو چاک

 یکتا حقیقت پر پڑتی ہے اور وہ ہمیشہ کے لیے ززاد و  جاتا ہے۔

 میں حقیقتِ مطلقہ Vedānta اسلامی تصوف اور ۔11

 رات و صفات کی وحدت اور تنزیہ

                                                           
45
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge: The Spiritual Teachings of Ibn 

Arabi (Albany: State University of New York Press, 1989), 115 
46
 Toshihiko Izutsu, Sufism and Taoism: A Comparative Study of Key Philosophical 

Concepts (Berkeley: University of California Press, 1984), 78 
47
 Swami Bhaskarananda, Journey from Many to One: Essentials of Advaita 

Vedanta (Seattle: The Vedanta Society of Western Washington, 2009), 89 
48
 Eliot Deutsch, Advaita Vedanta: A Philosophical Reconstruction (Honolulu: 

University of Hawaii Press, 1969), 98 
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تا ہے۔ اسلامی تصوف میں خدا کی رات اور اس کے نقطہ نظر میں بنیادی فرق پایا جااسلامی تصوف اور ویدانت دونوں ہی حقیقت مطلقہ کے تصور پر زور دے ہیں  لیکن ان 

ہے کی صفات کے درمیان ایک منفرد تعلق ارئم یا  گیا ہے۔ ایک رحف تو خدا کی رات ہر قسم کی تشبیہ اور تعین سے پاک ہے  جسے تنزیہ کہا جاتا

49

۔ دوسری رحف وہی خدا 

ررعے  وہ  میں ظاہر و تا ہے۔ صوفیاء کا ماننا ہے کہ خدا اپنی رات میں نااربل شناخت ہے  لیکن اپنی صفات کے ی کائنات میں نمایاں ہیں۔کی صفات کے زثار اور نشانیاں پور

متیاز نہیں پایا جاتا جو اسلامی ہ او ہر شے میں موجود ہے۔ اس کے برعکس  ویدانت کے فلسفے میں برہمن کو ہر قسم کی صفات سے بالاتر جھا ج جاتا ہے۔ یہاں پر رات اور صفات کا

تصوف میں نظر زتا ہے

50

 حقیقت ۔ ویدانت میں برہمن کو نرگن یعنی بے صفات کہا جاتا ہے۔ وہ ہر قسم کی وضاحت اور بیان سے بالاتر ہے۔ یہی وجہ ہے کہ ویدانت میں

 " یعنی "نہ یہ  نہ یہ" کہہ کر بیان یا  جاتا ہے۔ دونوں نظام ا 

 

 

 

  ن

 

 

 

 ہیں  لیکن اسلامی تصوف اس وحدت میں کثرت کو ئے کری حقیقت مطلقہ کی وحدت پر زور دےمطلقہ کو "ن

رعے  متعدد ہے  جبکہ ر بھی برقرار رکھتا ہے  جبکہ ویدانت کثرت کو محض ایک وہم قرار دا ہ ہے۔ اسلامی تصوف میں خدا اپنی رات میں یکتا ہے لیکن اپنی صفات کے

 وہرے پن سے بالاتر ہے۔ یہی بنیادی فرق دونوں نظاموں کے درمیان ایک واضح حد اتصل ارئم کرتا ہے۔ویدانت میں برہمن ہر قسم کے د

 حقیقت مطلقہ کی ماورائیت

ماورا  ا کو ہر شے سےخد حقیقت مطلقہ کی ماورائیت کے تصور میں اسلامی تصوف اور ویدانت کے درمیان واضح مماثلت پ اور فرق دونوں پائے جاتے ہیں۔ اسلامی تصوف میں

جھا ج جاتا ہے۔ وہ اپنی مخلوق سے باکل  الگ اور برتر ہے

51

 ۔ اگرچہ صوفیاء خدا کے قرب اور اس کے ساتھ وحدت کی بات کرتے ہیں  لیکن یہ وحدت خالق اور مخلوق کے

کے برعکس  ویدانت میں برہمن کی ماورائیت کا  ہے۔ اس درمیان موجود بنیادی فرق کو ختم نہیں کرتی۔ خدا اپنی رات میں ہمیشہ ایک رہتا ہے اور مخلوق اس سے الگ رہتی

تصور مختلف ہے۔ یہاں پر برہمن کو ہر شے میں موجود مانا جاتا ہے

52

۔ درحقیقت  ویدانت کے مطابق یہ ساری کائنات برہمن ہی ہے۔ ماورائیت کا لب ہ یہاں پر یہ ہے کہ 

  لیکن ان کی ماہیت ایک ہی ہے۔ مٹی ہی موجود و تی ہے۔ برتنوں کی شکلیں الگ الگ و  سکتی ہیںبرہمن ہر شے سے اس رح  ماورا ہے جس رح  مٹی کے برتنوں میں 

 کا و نا۔ دونوں نظام ا ئے اسلامی تصوف میں خدا کی ماورائیت اس کی حاکمیت اور برتری پر زور دیتی ہے  جبکہ ویدانت میں ماورائیت کا لب ہ ہے ہر شے میں ایک ہی حقیقت

 ہیں۔ یہ فرق دونوں  کی ماورای  نوعیت کو تسلیم کرتے ہیں  لیکن اس ماورائیت کی نوعیت اور اس کے ضمراات کے بارے میں ان کے خیالات مختلفکری حقیقت مطلقہ

 روایات کے بنیادی مفروضوں اور ان کے فلسفیانہ ڈھانچے سے یداا و تا ہے۔

 خالق و مخلوق کے رشتے کی تعبیر

تصوف میں خالق اور مخلوق کا  کی تعبیر و تشریح میں اسلامی تصوف اور ویدانت کے درمیان سب سے زیادہ واضح فرق پایا جاتا ہے۔ اسلامی خالق اور مخلوق کے باہمی تعلق

رشتہ ایک اا رشتہ ہے جو ہمیشہ ارئم رہتا ہے۔ خدا خالق ہے اور انسان مخلوق  اور یہ فرق کبھی ختم نہیں و تا

53

 ہیں  لیکن ور بقا باللہ کی بات کرتے۔ اگرچہ صوفیاء فنا فی اللہ ا

کہ اس کے اعمال خدا کی  اس کا لب ہ یہ نہیں ہے کہ انسان خدا بن جاتا ہے۔ اس کا لب ہ صرف یہ ہے کہ انسان اپنی مرضی کو خدا کی مرضی میں اس رح  ضم کر دا ہ ہے

 ہے۔ اس کے برعکس  ویدانت میں خالق اور  مرضی خدا کی مرضی کے تابع و  جاتیمرضی کے عکس بن جاتے ہیں۔ انسان کی انفرادی ہستی برقرار رہتی ہے  لیکن اس کی

                                                           
49
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge: The Spiritual Teachings of Ibn 

Arabi (Albany: State University of New York Press, 1989), 67 
50
 S. Radhakrishnan, The Brahma Sutra: The Philosophy of Spiritual Life (London: 

George Allen & Unwin, 1960), 89 
51
 Annemarie Schimmel, Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: University of 

North Carolina Press, 1975), 112 
52
 Swami Nikhilananda, The Upanishads: A New Translation (New York: Ramakrishna-

Vivekananda Center, 1949), 156 
53
 Reynold A. Nicholson, The Mystics of Islam (London: Routledge & Kegan Paul Ltd, 

1914), 78 
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مخلوق کا کوی  الگ وجود نہیں ہے

54

۔ یہاں پر برہمن ہی وہ واحد حقیقت ہے جو ہر شے میں موجود ہے۔ انسان کی راتی رو  درحقیقت برہمن ہی کا ایک روک ہے۔ ویدانت 

  تو خالق اور مخلوق کا فراق  زک کو برہمن کے ساتھ یکجا محسوس کرے۔ جب انسان یہ جان تا ہ ہے کہ "میں ہی برہمن و ں"میں موکش کا لب ہ ہی یہ ہے کہ انسان اپنے

یدانت میں یہ  و تی ہے  جبکہ وعے ختم و  جاتا ہے۔ دونوں نظام ا ئے کری انسان کی روحانی ترقی پر زور دے ہیں  لیکن اسلامی تصوف میں یہ ترقی خدا کے ساتھ تعلق کے رر

 ترقی خود کو خدا مجھنے  کے ررعے  و تی ہے۔ یہی فرق دونوں روایات کی روحانی تعلیمات کو ایک دوسرے سے الگ اور ممتاز بناتا ہے۔

 ۔ادراک  معرفت اور روحانی تجربے کا تقابل11

 علمِ حضوری اور ودیانی ادراک

 علم حضوری ایک براہ راست اور علم حضوری۔ علم حصولی وہ ہے جو ہم بیرونی ررائع سے حاصل کرتے ہیں  جبکہ اسلامی تصوف میں علم کے دو اہم درجے ہیں: علم حصولی اور

بلاواسطہ معرفت ہے جو دل کے ررعے  حاصل و تی ہے

55

بن  ۔ یہ علم درحقیقت ایک روحانی تجربہ ہے جس میں جاننے والا  جانا جاے  والا اور علم تینوں ایک ہی حقیقت

یا ثبوت کی ضرورت   حضوری کو ودیان یا الہام بھی کہا جاتا ہے  اور یہ وہ علم ہے جو خدا کی رحف سے براہ راست دل پر ڈالا جاتا ہے۔ اس کے لیے کسی دلجاتے ہیں۔ علم

 ها " یا براہ راست انہیں و تی  لکہ  یہ ایک یقینی اور واضح تجربہ و تا ہے۔ ویدانت کی روایت میں بھی ایک اسے  ہی براہ راست علم کو مرکزی 

ب ب

 

ث

ہمیت حاصل ہے  جسے "پر

ادراک کہتے ہیں

56

 اس براہ ۔ یہ علم بھی تمام تر منطقی دلائل سے بالاتر و تا ہے اور اسے حاصل کرے  والا خص  براہ راست حقیقت کو جان تا ہ ہے۔ دونوں روایات میں

 زور دیتی ہیں۔ فرق صرف اس میں ہے اسے حاصل کرے  کے لیے روحانی ریاضت اور تزکیہ نفس پرراست علم کو سب سے اعلیٰ درجے کا علم جھا ج جاتا ہے  اور دونوں ہی 

موں میں اس علم کو حاصل کرنا ہی کہ اسلامی تصوف میں یہ علم خدا کی معرفت تک لے جاتا ہے  جبکہ ویدانت میں یہ برہمن اور زتمان کی یکتای  کا علم دا ہ ہے۔ دونوں ہی نظا

  مقصد جھا ج جاتا ہے۔روحانی کے  کا حتمی

 مراقبہ  سلوک اور مراقبہ و یوگ کا موازنہ

ر اور مقاصد میں فرق پایا کا روحانی ترقی کے عملی رحیقوں میں اسلامی تصوف کا سلوک اور ویدانت کا یوگ دونوں ہی مراقبے کو مرکزی اہمیت دے ہیں  لیکن ان کے رحیق

کرنا ہے قبہ" کہتے ہیں  جس کا مقصد دل کو ہر قسم کے خیالات سے پاک کر کے خدا کی رحف متوجہجاتا ہے۔ اسلامی تصوف میں مراقبے کو "مرا

57

۔ صوفیاء کا سلوک ایک 

و تی ہے۔ اس سلوک  ظم س را دک ہے جس میں مرایں طے کرتے و ئے سالک خدا تک پہنچتا ہے۔ ہر مرحلے پر اسے اپنے نفس کی مختلف بیماریوں سے نجات حاصل کرنی

 میں دیانن جنمراقبہ ایک اہم ررہ ب ہے جس کے ررعے  سالک اپنے دل کو پاک اور خدا کے قرب کے لیے تیار کرتا ہے۔ ویدانت میں یوگ کے زٹھ مرایں ہیں  میں 

)مراقبہ( ساتواں مرحلہ ہے

58

اقبے کی مشق کے دوران جسم کی مر۔ یوگ کا مقصد چیتنا کو ہر قسم کے خیالات سے ززاد کر کے برہمن میں ضم کرنا ہے۔ دونوں نظاموں میں 

 رات پر غور و کری یا  جاتا ہے  کیخاص وضع اختیار کرے   سانس پر اربو پاے  اور دل کو ایک نقطے پر مرکوز کرے  پر زور دیا جاتا ہے۔ فرق یہ ہے کہ صوفی مراقبے میں خدا 

                                                           
54
 Sarvepalli Radhakrishnan, The Hindu View of Life (London: George Allen & Unwin, 

1927), 134 
55
 William C. Chittick, The Sufi Path of Knowledge: The Spiritual Teachings of Ibn 

Arabi (Albany: State University of New York Press, 1989), 156 
56
 Swami Satprakashananda, Methods of Knowledge According to Advaita 

Vedanta (Calcutta: Advaita Ashrama, 1965), 89 
57
 Annemarie Schimmel, Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: University of 
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 Mircea Eliade, Yoga: Immortality and Freedom (Princeton: Princeton University 

Press, 1958), 112 
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 جاتے ہیں  اور دونوں ہی کے لیے استاد کی ں ہی رحقے  روحانی ترقی کے لیے نہایت ؤثر  سمجھےجبکہ یوگ میں برہمن اور زتمان کی یکتای  پر توجہ مرکوز کی جاتی ہے۔ دونو

 نگرانی اور صحیح رحیقہ کار کی پابندی ضروری سمجھی جاتی ہے۔

 کشف  الہام اور یوگی تجربے کی نوعیت

 کشف اور الہام کو بہت اہمیت حاصل ہے  لیکن پایا جاتا ہے۔ اسلامی تصوف میں روحانی تجربات کی نوعیت کے اعتبار سے اسلامی تصوف اور ویدانت کے درمیان واضح فرق

انہیں شریعت کے دائرے میں رہ کر ہی قبول یا  جاتا ہے

59

ء ۔ کشف سے مراد ہے حقیقت کا براہ راست مشاہدہ  جبکہ الہام خدا کی رحف سے دل پر ڈالا گیا علم ہے۔ صوفیا

گی تجربے کو "سماہی" کہتے ہیں  اور انہیں حاصل کرے  کے لیے انسان کو اپنی رحف سے پوری کوش  کرنی چاہیے۔ ویدانت میں یو کے نزدیک یہ تجربات خدا کی عطا ہیں 

جس میں یوگی برہمن اور زتمان کی یکتای  کا براہ راست تجربہ حاصل کرتا ہے

60

قی رہتی ہے۔ با ۔ یہ تجربہ ایک ایسی حالت ہے جہاں تمام دوی  ختم و  جاتی ہے اور صرف یکتای 

تے ہیں  جبکہ ویدانت کر دونوں نظاموں میں ان روحانی تجربات کو بہت اہمیت حاصل ہے  لیکن اسلامی تصوف میں یہ تجربات خالق اور مخلوق کے درمیان تعلق کو مضبوط

 جاتی ہے  اور دونوں ہی میں انہیں روحانی ترقی کی ری ضروری سمجھیمیں یہ تجربات خالق اور مخلوق کے فرق کو مٹا دے ہیں۔ دونوں ہی روایات میں ان تجربات کے لیے تیا

 معراک قرار دیا جاتا ہے۔ فرق صرف ان تجربات کی نوعیت اور ان سے حاصل و ے  والے نتائج میں ہے۔

 ۔فنا و بقا کے اخلاقی و عملی پہلو12

 الٰہی
ِ
 تزکیہ  ایثار اور قرب

ں سے پاک کرنا اور اسے کیوں ں سے زرا دک  نفس کو مرکزی حیثیت حاصل ہے۔ تزکیہ سے مراد ہے اپنے نفس کو ہر قسم کی براوفنا و بقا کے اخلاقی و عملی پہلوؤں میں تزکیہ

کرنا۔ یہی وہ مل  ہے جو انسان کو انانیت کے دائرے سے نکال کر ایثار کے مقام تک پہنچاتا ہے

61

 کے عملی اظہار کی فنا۔ ایثار کا لب ہ ہے دوسروں کو اپنے اوپر ترجیح دینا  جو 

تا ہے۔ یہی وہ را دک ہے جو قرب سب سے اعلیٰ شکل ہے۔ جب انسان اپنی رات کی بت م کو ختم کر کے دوسروں کی بھلای  کو ترجیح دا ہ ہے  تو درحقیقت وہ اپنے نفس کو فنا کر

رحقیقت ایک مسلسل دیوجہد کا نام ہے جس میں انسان و  سکتا ہے۔ تزکیہ کا یہ مل  د الہی تک پہنچاتا ہے۔ تزکیہ نفس کے بغیر نہ تو فنا ممکن ہے اور نہ ہی قرب الہی حاصل

رات کی بت م میں گرفتار  اپنے اندر موجود ہر اس خصلت کو ختم کرتا ہے جو اسے خدا سے دور کرتی ہے۔ ایثار کی صفت اس وقت تک یداا نہیں و  سکتی جب تک انسان اپنی

ہمی تعلق واضح و  جاتا ہے۔ تزکیہ کہ انسان اپنی انا کو ختم کرے اور دوسروں کے لیے جئے۔ یہی وہ نکتہ ہے جہاں تزکیہ  ایثار اور قرب الہی کا با و ۔ فنا کا اولین تقاضا یہی ہے

 حاصل کرتا ہے۔ یہ تینوں چیزں  ایک بقاکے ررعے  انسان اپنے نفس کو پاک کرتا ہے  ایثار کے ررعے  وہ اپنی رات کو فنا کرتا ہے  اور قرب الہی کے ررعے  وہ خدا کے ساتھ 

دوسرے سے اس رح  جڑی و ی  ہیں کہ ان میں سے ایک کے بغیر دوسری کا حصول ممکن نہیں

62

 ۔

 انانیت کا خامہ، اور روحانی تکمیل

ا سے دیا رکھتی ہے اور اسے اپنی رات کے دائرے میں قید خدفنا و بقا کے کے  میں انانیت کا خامہ، روحانی تکمیل کے حصول کی بنیادی شرط ہے۔ انانیت وہ پردہ ہے جو انسان کو 

کر دیتی ہے

63

 کے خاتمے کے بغیر روحانی ۔ جب تک انسان اپنی انا میں گرفتار رہتا ہے  وہ نہ تو فنا کے مقام تک پہنچ سکتا ہے اور نہ ہی روحانی تکمیل حاصل کر سکتا ہے۔ انانیت

                                                           
59
 Reynold A. Nicholson, The Mystics of Islam (London: Routledge & Kegan Paul Ltd, 

1914), 78 
60
 Heinrich Zimmer, Philosophies of India (New York: Pantheon Books, 1951), 156 
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وہ خدا کی رات کے ساتھ کامل طور پر   کا لب ہ یہ ہے کہ انسان اپنی تمام تر صلاوں کں کو اس رح  بروئے کار لائے کہتکمیل کا حصول محض ایک خیال ہے۔ روحانی تکمیل

 دوسرا نام ہے۔ جب کاواصل و  جائے۔ یہ اس وقت تک ممکن نہیں جب تک انسان اپنی انفرادی حیثیت کو ختم نہ کرے۔ انانیت کے خاتمے کا مل  درحقیقت فنا کے کے  

تا ہے۔ اس مقام پر پہنچ کر انسان کی روحانی انسان اپنی انا کو ختم کر دا ہ ہے  تو اس کی جگہ خدا کی صفات اس کے اندر جلوہ گر و تی ہیں۔ یہی وہ مقام ہے جسے روحانی تکمیل کہا جا

 ضروری ہے کہ انسان اپنے نفس کی ہر اس خواش  کو ختم  خاتمے کے لیےصلاحیتیں اپنے عروک پر و تی ہیں اور وہ ہر قسم کے نفسانی نقائص سے پاک و  جاتا ہے۔ انانیت کے

کرے جو اسے خدا سے دور کرتی ہے۔ یہی وہ مل  ہے جو اسے روحانی تکمیل کی منزل تک پہنچاتا ہے

64

 ۔

 عملی تصوف اور سادھنا کا تقابلی مطالعہ

پایا جاتا ہے۔ عملی تصوف کا بنیادی مقصد   ہیں  لیکن ان کے مقاصد اور رحیق کار میں نمایاں فرقعملی تصوف اور ہندو مت کی سادھنا دونوں ہی روحانی ترقی کے عملی رحقے 

خدا کی معرفت اور اس کے قرب کا حصول ہے

65

۔ ان ۔ اس کے لیے صوفیاء ے  مختلف روحانی مشقوں کو اختیار یا  ہے  جن میں رکر  مراقبہ  اور مجاہدہ نفس شامل ہیں

س کے لیے یوگ  ہر قسم کے ماسوا خدا سے پاک کرنا ہے۔ سادھنا ہندو مت کا روحانی رحیق کار ہے جس کا مقصد موکش یا نروان حاصل کرنا ہے۔ امشقوں کا مقصد دل کو 

مقاصد میں بنیادی فرق ہے۔ عملی  کے ندیانن  اور دگر  روحانی مشقوں کو اختیار یا  جاتا ہے۔ دونوں نظاموں میں روحانی ترقی کے لیے عملی مشقوں پر زور دیا جاتا ہے  لیکن ا

ے  پر زور دیا جاتا ہے۔ عملی و تصوف میں بندہ اور خدا کے درمیان تعلق کو برقرار رکھا جاتا ہے  جبکہ سادھنا میں رات کی انفرادیت کو ختم کر کے کائناتی رو  میں ضم 

نی ترقی کے ؤثر  ررائع ہیں  لیکن ان کا اتخابب انسان  کوی  پابندی نہیں و تی۔ دونوں ہی روحاتصوف میں شریعت کی پابندی لازمی سمجھی جاتی ہے  جبکہ سادھنا میں اس قسم کی

کے عقیدے اور روحانی رجحان پر منحصر ہے

66

 ۔

 ۔فلسفیانہ تنقید و معاصر تعبیرات11

 وحدت الوجود پر علمی و شرعی تنقید

 حلقوں میں اس تصور کی ایک خاص تشریح ر تنوعع تنقیدی رد مل  کو جنم دیا ہے۔ علمائے دیوبند جیسےوحدت الوجود کے تصور ے  اسلامی کری کی تاریخ میں نہایت گہرے او

ور حقیقی وجود کے مقابلے اکو تسلیم یا  جاتا ہے  جس کے مطابق وجود حقیقی صرف اور صرف خدا کی رات کو حاصل ہے  جبکہ دگر  تمام موجودات کا وجود امرضی  ظلی ہے 

مستقل حیثیت نہیںمیں اس کی کوی  

67

د تمام ۔ یہ نقطہ نظر درحقیقت توحید کی ایک اعلیٰ تشریح قرار پاتا ہے۔ تاہم  اگر وحدت الوجود سے مراد یہ لی جائے کہ خدا کا وجو

ت کے باکل  ی ہفی ہےمخلوارت میں حلول کر گیا ہے اور ہر چیز خود خدا کا جزء یا مظہر ہے  تو علماء کے نزدیک یہ عقیدہ نہایت خطرناک اور اسلامی تعلیما

68

۔ اس دوسری 

ر کو فروغ دیا  جس میں خالق تشریح کو شرکیہ قرار دے کر مسترد کر دیا جاتا ہے۔ تاریخی طور پر امام ربانی احمد سرہندی ے  وحدت الوجود کے بجائے وحدت الشہود کے تصو

 و  سکتا ہے  لیکن ائی شی  روحانی الوجود کا نظریہ ابتدای  ساین ک کے لیے ایک رح  کی سہولتاور مخلوق کے درمیان امتیاز برقرار رہتا ہے۔ ان کا ؤثقف تھا کہ وحدت 

ور مخلوق کے درمیان فرق بھلا نہیں امراتب پر پہنچ کر سالک کو وحدت الشہود کا ادراک و نا چاہیے  جہاں وہ ہر شے میں خدا کو دھتا تو ہے لیکن اس کا یہ مشاہدہ اسے خدا 

 ہے۔ ان کا نا ہ ہے کہ اگر ہر شے  محض مذہبی دائرے تک محدود نہیں رہی  لکہ  دیید دور کے علمی حلقوں ے  بھی اس تصور کو منطقی اور فلسفیانہ اعتبار سے پرکھادا ہ۔ یہ تنقید
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Press, 1958), 145 
67
 Riaz ul Hasan, Sufi Thought and Its Impact on South Asian Islam (Karachi: Oxford 

University Press, 2018), 145 
68
 Abdul Qadir Jilani, Islamic Theology and the Concept of Tawhid (Lahore: Ilm-o-Irfan 

Publishers, 2009), 89 



Vol. 04 No. 02. October-December 2025  Sociology & Cultural Research Review 
 

 

 

 

1333 | P a g e   

 

 رکھتا ہے  جس کا جواب دینا اس کے حامیوں کے لیے خدا ہے تو پھر برای  اور ناانصافی کا وجود کیسے ممکن ہے؟ یہ سوال وحدت الوجود کے سامنے ایک اہم چیلنج کی حیثیت

فی یا مفکر کی بات کو بغیر زسان نہیں را ۔ انہی علمی و شرعی اترااضات ے  وحدت الوجود کی تشریح کے حوالے سے احتیاط کی ایک ایسی فضا ارئم کی ہے جس کے تحت ہر صو

 پرکھے تسلیم نہیں یا  جاتا۔

ی ا تدیید فلسفہ اور صوفیانہ مابعد
 ی ع
لطب
 ا

ی ا ت کے بنیادی تصورات کے سامنے
 ی ع
لطب
 نجیدہہ سوالات کھڑے کیے دیید مغربی فلسفے ے   جو بنیادی طور پر عقل  تجربے اور مشاہدے کو بنیاد بناتا ہے  صوفیانہ مابعدا

ہیں

69

ع —فلسفہ تحلیلی اور فلسفہ ارره ی—۔ خاص طور پر فلسفہ معاصر کی دو بڑی شاخوں
 ی 
لطب
عوؤں کے بارے میں یکسر مختلف ہے۔ فلسفہ تحلیلی  جو ی ا تی دکا رجحان مابعدا

بت و نا یا کم از کم منطقی طور پر مضبوط و نا ثا منطق  زبان کی تحلیل اور تجرباتی علم پر زور دا ہ ہے  کے نزدیک وحدت الوجود جیسے تصورات کو پرکھنے کا پیمانہ ان کا تجرباتی طور پر

ہے

70

ے سے زیادہ نہیں رہ جاتی۔ ہدات راتی اور غیر اقال ل پذیر و تے ہیں  اس لیے تحلیلی اسفہ ک کے ا ں ان کی حیثیت ایک راتی عقید۔ چونکہ صوفیاء کے روحانی مشا

 ور کی ہیں۔اور وجودیات جیسی روایات شامل ہیں  ے  صوفیانہ تجربے کے قریب پہنچنے کی کچھ کوششیں ضر henomenologyدوسری رحف فلسفہ ارره ی جس میں ک

تاہم   میں "شہود" اور "براہ راست تجربے" پر جو زور دیا جاتا ہے  وہ صوفیاء کے "مشاہدہ" سے کسی حد تک مماثلت پ رکھتا ہے۔ henomenologyمثال کے طور پر  ک

رہتا ہے۔ دیید فلسفے کا ایک بڑا اترااض یہ بھی  دیہ فلسفہ بھی صوفیاء کی رح  مطلق حقیقت کے بارے میں کوی  حتمی دعوی  نہیں کرتا  لکہ  انسانی تجربے کی تشریح تک محدو

ی ا ت میں "وجود" کی جو تعریف کی گئی ہے  وہ دیید سائنس کے طبیعیاتی اور کاسمولوجیکل ماڈلز سے میل نہیں کھا
 ی ع
لطب
تی۔ دیید رہن کے لیے یہ تسلیم ہے کہ صوفیانہ مابعدا

ہ اور کثیر الجہتی نظام دکھاتی ہے۔ اس رح   ہمیں مادے  توانای   وقت اور خلا کے باہمی تعلقات کا ایک یچیدکرنا مشکل ہے کہ ہر شے ایک ہی وجود کا عکس ہے  جبکہ سائنس

ی ا ت کے درمیان ایک بنیادی ہم زہنگی یداا نہیں و  پاتی  اور دونوں کے درمیان گفتگو کا را دک زیا
 ی ع
لطب
 ہ تر بند ہی رہتا ہے۔ددیید فلسفہ اور صوفیانہ مابعدا

 اور مغربی مفکرین کی زراءمشرقی 

برصغیر پاک و ہند کے علماء اور  وحدت الوجود جیسے صوفیانہ تصورات پر مشرقی اور مغربی مفکرین کے نقطہ ا ئے نظر میں واضح فرق پایا جاتا ہے۔ مشرقی مفکرین  خاص طور پر

مجھنے  اور پرکھنے کی کوش  کی ہےصوفیاء  ے  اس تصور کو بنیادی طور پر اپنے مذہبی اور روحانی تناظر میں ہی 

71

۔ ان کے ا ں اس کی قبولیت یا رد کا انحصار اس بات پر را  ہے 

 کی کاسسی مجھتے ہیں۔ بےکہ یہ تصور قرزن و نت  کے بیان کردہ توحید کے عقیدے سے س  حد تک ہم زہنگ ہے۔ وہ اسے محض ایک فلسفہ نہیں  لکہ  ایک زندہ روحانی تجر

ر رومی جیسے مفکرین کے کام کا  مفکرین ے  اسے ایک علمی اور کریی شے کے طور پر دکھا  ہے۔ ستشرقین  اور مغربی ماہرین تصوف ے  ابن عربی اواس کے برعکس  مغربی

گہرای  سے مطالعہ یا  ہے  لیکن ان کا زاویہ نظر تجزیاتی اور تاریخی را  ہے

72

جو اس وقت کے مخصوص  پیش کرتے ہیں۔ وہ وحدت الوجود کو ایک اسے  فلسفیانہ نظام کے طور پر 

کو مغربی وجودیات  (Knowledge of Presence) "ثقاتی  اور تاریخی حالات میں پروان چڑھا۔ کچھ مغربی مفکرین جیسے کہ ہنری کاربن ے  صوفیاء کے "علم حضوری

۔ دیید املمی تناظر میں  کچھ بین المذاہب مکالمے کے  محدود رہی ہیںکے قریب بتاے  کی کوش  کی ہے  لیکن ان کی یہ کوششیں بھی ایک بیرونی مشاہدے کی حد تک ہی

دویت ویدانت کا تصور احامی مفکرین وحدت الوجود کو مختلف مذاہب کے درمیان مشترکہ بنیاد کے طور پر دیکھنے کی کوش  کر رہے ہیں۔ وہ کہتے ہیں کہ ہندو مت کے 

ت پر زور دے ہیں کہ اسلامی توحید پای  جاتی ہے۔ تاہم  یہ نقطہ نظر بھی متنازعہ ہے  کیونکہ بہت سے مسلمان علماء اس بابرہمن اور اسلامی تصور وحدت الوجود میں مماثلت پ 

                                                           
69
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University of New York Press, 2014), 178 
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یاتی  اور ایمانی اور تجرباتی اور تجز  کا تصور ہندو فلسفے کے یکتای  کے تصور سے بنیادی طور پر مختلف ہے۔ اس رح  مشرقی اور مغربی زراء کا فرق درحقیقت اندرونی اور بیرونی

 علمی نقطہ نظر کے فرق کی کاسسی کرتا ہے۔

ی ا ت11
 ی ع
لطب
 ۔تقابلی تجزیہ: اسلامی و ہندو مابعدا

 مماثلتیں: روحانیت  وحدت  اور نجات

ی ا تی نظام اگرچہ اپنے ماخذ اور بنیادی ڈھانچے میں دیااہنہ ہیں  تاہم روحانیت  وحدت اور نجات 
 ی ع
لطب
 حوالے سے ان میں اربل رکر مماثلتیں پای  کےاسلامی اور ہندو مابعدا

 فلسفے میں یہ وحدت نتجاتی ہیں۔ دونوں نظاموں کا مرکزی نقطہ انسان کی روحانی تکمیل اور ایک اعلیٰ حقیقت کے ساتھ وحدت کا قیام ہے۔ ہندو مت کے ادویت ویدا

زتمان )راتی رو ( اور برہمن )کائناتی رو ( کے درمیان و تی ہے

73

ن یا  جاتا می تصوف میں یہی مقام "فنا فی اللہ" اور "بقا باللہ" کے تصورات کے ررعے  بیا  جبکہ اسلا

نوں مذاہب میں مرکزی اہمیت وہے  جہاں بندہ اپنی انا کو خالق حقیقی کی رات میں اس رح  ضم کر دا ہ ہے کہ اس کی مرضی خدا کی مرضی بن جاتی ہے۔ نجات کا تصور بھی د

 موقوف ہےاس کے حصول کے رحیق کار مختلف ہیں۔ اسلام میں نجات کا تعلق زخرت میں جنت کے حصول سے ہے  جو ایمان اور نیک اعمال پرکا حامل ہے  اگرچہ 

74

  

ترقی کے روحانی  تجبکہ ہندو مت میں موکش کا لب ہ یدااش  اور موت کے مسلسل چکر سے حتمی ززادی ہے  جو حقیقی معرفت کے حصول سے ملتی ہے۔ دونوں ہی روایا

ر میں مختلف  ایک ہی مقصد کی کالیے ریاضت  مراقبے اور توجہ کی اہمیت پر زور دیتی ہیں۔ صوفیاء کی روحانی مشقیں اور یوگیوں کی مراقبے کی ریاضتیں  اگرچہ اپنے رحیق 

بنیاد پر تاریخ میں دونوں روایات کے درمیان  ثلتیں ہیں جن کیرحف اشارہ کرتی ہیں  اور وہ ہے محدود انا کے دائرے سے نکل کر لامتناہی حقیقت سے واصل و نا۔ یہ مما

 فلسفیانہ اور روحانی تبادلے ممکن و  کے۔ ہیں  اور جنہوں دونوں ثقافتوں کے مابین افہام و تفہیم کے دروازے کھولے ہیں۔

 اتلافاتت: توحید بمقابلہ ادوا ہ )یکتای (

ی ا تی اسلامی توحید اور ہندو فلسفہ ادویت ویدانت کے درمیان بنیادی نوعیت کے اتلافاتت پائےاگرچہ کچھ سطحی مماثلتیں موجود ہیں  لیکن 
 ی ع
لطب
 جاتے ہیں  جو ان کے مابعدا

ر مستقل وجود ہے  پنا ایک الگ اواتصورات کو یکسر مختلف بناتے ہیں۔ اسلام کا مرکزی نقطہ توحید کا عقیدہ ہے  جس کے مطابق خدا ایک ہے  وہ ہر شے کا خالق ہے اور اس کا 

جبکہ تمام مخلوارت اس سے دیا ہیں اور اسی پر ان کا وجود منحصر ہے

75

۔ خدا اور مخلوق کے درمیان یہ حد اتصل اسلام میں نہایت واضح اور اٹل ہے۔ اس کے برعکس  ادویت 

ور وہ ہے برہمنویدانت کا مرکزی نکتہ یکتای  ہے  جس کے مطابق پوری کائنات میں صرف ایک ہی حقیقی وجود ہے  ا

76

۔ اس فلسفے میں راتی رو  )زتمان( اور کائناتی رو  

ں  دیا و  جاتی ہیں۔ )برہمن( درحقیقت ایک ہی ہیں  اور ظاہری کثرت محض مایا کا دھوکہ ہے۔ یہی وہ بنیادی نقطہ اتلافف ہے جہاں سے دونوں نظاموں کی ساری تعبیر

 مطلق ہے  جس کی کوی  صفت نہیں   اور وہ اپنی مخلوق سے بت م اور گفتگو کرتا ہے۔ ادویت میں برہمن ایک غیر شخصیاسلام میں خدا ایک راتی ہستی ہے  جس کی صفات ہیں

یکجا و   مٹا کر برہمن کے ساتھ کو اور نہ ہی وہ کسی سے گفتگو کرتا ہے۔ اسلام میں انسان کی انفرادی شناخت برقرار رہتی ہے  جبکہ ادویت میں حتمی مقصد اس انفرادی شناخت

 مین فراہم کرتے ہیں۔جانا ہے۔ ان بنیادی اتلافاتت کے باوجود  دونوں نظام اپنے اپنے دائرے میں انسانی رو  کی بالیدگی کے لیے گہرے فلسفیانہ اور روحانی مضا
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 مذہبی تجربے کی نوعیت میں فرق

ی ا تی نظاموں میں مذہبی تجربے کی نوعیت اور اس کے
 ی ع
لطب
یا جاتا ہے۔ اسلام میں مذہبی تجربے کا تعلق  حصول کے رحیق کار میں بھی واضح فرق پااسلامی اور ہندو مابعدا

 ررائع ہیںکےبنیادی طور پر ایک بیرونی اور برتر ہستی کے ساتھ تعلق ارئم کرے  سے ہے۔ عبادات  جیسے نماز  روزہ اور حج  اسی تعلق کو مضبوط بناے  

77

۔ یہاں تک کہ 

عکس  ہندو مت کے ادویت میں بت م اور فنا کے ررعے  قرب حاصل یا  جاتا ہے  میں بھی امشق اور معشوق کا فرق برقرار رہتا ہے۔ اس کے برصوفیاء کا روحانی کے   جس 

و  تم درحقیقت وہی برہمن –ویدانت میں مذہبی تجربہ درحقیقت ایک داخلی کے  ہے  جس کا مقصد یہ جاننا ہے کہ "تو وہی ہے" 

78

نی ہستی کے ساتھ ۔ یہ تجربہ کسی بیرو

مشقوں پر زور دیا جاتا ہے  تاکہ رہن میں موجود  contemplative وحدت کا نہیں  لکہ  اپنی ہی حقیقی فطرت کو پہچاننے کا ہے۔ اس کے حصول کے لیے مراقبہ اور گہری

ماً  خدا کے سامنے جز  و اکسارری میں اضافہ  و تا ہے  جبکہ تجربے کا نتیجہ عمو تمام تخیلات اور تمیز ختم و  جائیں اور صرف حقیقی خودی کا ادراک باقی رہ جائے۔ اسلام میں مذہبی

ی ا تی فریم ورک کے مطابق انسان 
 ی ع
لطب
 اس کے مقصد حیات تک کوادویت میں اس کا نتیجہ کمل اور حتمی ززادی کا احساس و تا ہے۔ یہ دونوں رحقے  اپنے اپنے مابعدا

 ے  تاریخ میں لاکھوں انسانوں کے لیے روحانی تسکین اور ہدایت کا سامان مہیا یا  ہے۔ پہنچاے  کی کوش  کرتے ہیں  اور دونوں

 ۔نتائج و سفارشات11

 تحقیق کے اہم نتائج

وحانی ترقی ونوں میں رد اس تحقیقی جائزے سے جو اہم نتائج سامنے زئے ہیں ان میں سب سے پہلے یہ بات اربل رکر ہے کہ اسلامی تصوف اور ہندو فلسفہ ادویت ویدانت

 انا کے دائرے سے نکل کر ایک وسیع یاکے مرایں اور حتمی مقاصد میں واضح مشابہتیں پای  جاتی ہیں۔ دونوں نظام ا ئے کری کا بنیادی نکتہ یہ ہے کہ انسان اپنی انفرادی خودی 

 اسے موکش اور برہمن کے ساتھ یکجای  سے تعبیر یا گیا ہے جبکہ ادویت ویدانت میںتر اور دائمی حقیقت سے واصل و ۔ اسلامی تصوف میں اسے فنا فی اللہ اور بقا باللہ کا نام د

 پہچان ہے جبکہ ادویت میں کییا  جاتا ہے۔ دوسرا اہم نتیجہ یہ ہے کہ دونوں روایات میں علم اور معرفت کو مرکزی اہمیت حاصل ہے۔ اسلامی تصوف میں علم سے مراد خدا 

متعلق ہے۔ اسلامی تصوف خالق اور  یکسانی کو مجھنے  سے ہے۔ تیسرا اہم نتیجہ دونوں نظاموں کے درمیان پائے جاے  والے بنیادی فرق سے اس کا تعلق برہمن اور زتمان کی

روحانی کے  کے رحیق ت کے یامخلوق کے درمیان حد اتصل کو ارئم رکھتا ہے جبکہ ادویت ویدانت میں یہ فرق محض ایک ظاہری دھوکہ قرار پاتا ہے۔ چوتھا نتیجہ دونوں روا

ہم نتیجہ یہ ہے کہ ا کار سے متعلق ہے۔ اسلامی تصوف میں عشق اور بت م کو مرکزی حیثیت حاصل ہے جبکہ ادویت میں علم اور حکمت کو فوقیت دی جاتی ہے۔ پانچواں

دار ادا یا  ہے اور ان کے درمیان باہمی مکالمے کی گنجاش  موجود  اہم کردونوں نظام ا ئے کری ے  اپنے اپنے تاریخی اور ثقاتی  تناظر میں انسانوں کی روحانی پیاس بجھاے  میں

 ہے۔

 وحدت وجودی کری کی بین المذاہب عنوییت

 کہ ۔ سب سے پہلے تو یہہے وحدت وجودی کری ے  مختلف مذاہب اور ثقافتوں کے درمیان ایک پل کا کام یا  ہے اور اس کی بین المذاہب عنوییت کئی پہلوؤں سے سامنے زتی

 اپنے اپنے طور پر ایک وحدت کا یہ تصور مختلف مذہبی روایات کے ماننے والوں کے درمیان مشترکہ کریی زمین فراہم کرتا ہے۔ جب ایک مسلمان صوفی اور ایک ہندو فلسفی

ے ہیں تو ان کے تجربات اور مشاہدات میں واضح مشابہتیں پای  جاتی ہیں۔ دوسرا اہم

 

کلی

 

ن
پہلو یہ ہے کہ وحدت وجودی کری انسانی تجربے کی یکسانی کو  ہی حقیقت کی تلاش میں 

ے ہیں تو ان کے سامنے زے  والے تجر

 

کلی

 

ن
بات میں رت ت ایز م مشابہت اجاگر کرتی ہے۔ مختلف علاقوں اور مختلف ثقافتوں سے تعلق رکھنے والے لوگ جب روحانی کے  پر 

ام اور تفہیم کا رجحان یداا کرتی ہے۔ ہے۔ وحدت وجودی کری مختلف مذاہب کے درمیان تصادم کے بجائے باہمی احترو تی ہے۔ تیسرا پہلو بین المذاہب ہم زہنگی سے متعلق 

کرے  ر باہمی رواداری کی فضا ارئم وچوتھا پہلو دیید دور کی ضروریات سے متعلق ہے۔ زک کا دور جو نسلی  مذہبی اور ثقاتی  تصادم کا شکار ہے  اس میں وحدت وجودی کری امن ا

                                                           
77
 Annemarie Schimmel, Mystical Dimensions of Islam (Chapel Hill: University of 
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حساس یداا کرتی ہے جو زک کے ا میں معاون ثابت و  سکتی ہے۔ پانچواں پہلو انسانی مسائل کے یں سے متعلق ہے۔ وحدت وجودی کری انسانوں میں یکجہتی اور باہمی انحصار کا

 املمی مسائل کے یں کے لیے نہایت ضروری ہے۔

 مزید تحقیق کے امکانات اور علمی سفارشات

اور ہندو فلسفہ ادویت  تحقیق کے لیے کئی امکانات موجود ہیں اور کچھ علمی سفارشات درک ریل ہیں۔ سب سے پہلی سفارش تو یہ ہے کہ اسلامی تصوفاس موضوع پر مزید 

 ضرورت ہے۔ دوسری کیویدانت کے تقابلی مطالعہ کو دیید علمی رحیقوں سے ازسر نو مرتب یا  جائے۔ اس کے لیے دونوں روایات کے بنیادی ماخذوں کے گہرے مطالعہ 

 مختلف ناموں سے کاررا کواہم سفارش یہ ہے کہ دونوں روایات کی اصطلاحات کے درمیان موجود فرق اور مشابہت کو واضح یا  جائے۔ اکثر اوارت ایک ہی قسم کے تصورات 

 علوم کی روشنی میں یا  جائے۔ دیید سائنس ے  موازنہ دیید نفسیاتیجاتا ہے جس سے الجھن یداا و تی ہے۔ تیسری سفارش یہ ہے کہ دونوں روایات کے روحانی تجربات کا 

 سکتا ہے۔ چوی سفارش یہ ہے کہ بین جاانسانی دماغ اور شعور کے بارے میں جو نئی معلومات فراہم کی ہیں  ان کی روشنی میں ان روحانی تجربات کی نوعیت کو بہتر طور پر جھا ج 

د کے طور پر استعمال یا  جا سکتا ہے۔ کیے جائیں۔ وحدت وجودی کری کو مختلف مذاہب کے درمیان مفاہمت کے لیے ایک مشترکہ بنیا المذاہب مکالمے کے نئے راستے تلاش

لعہ یا  جا کے۔۔ یہ ور معروضی مطاا پانچوں  سفارش یہ ہے کہ دیید تعلیمی اداروں میں تقابلی مذہبیات کے شعبے ارئم کیے جائیں جہاں مختلف مذاہب کی روحانی روایات کا علمی

 شعبے نہ صرف علمی تحقیق کو فروغ دں  ے  لکہ  بین المذاہب ہم زہنگی میں بھی اہم کردار ادا کرں  ے ۔

  


